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 ملخص الدراسة:

هدفت الدراسةةةةا اة للىا عر ة ففا ف  بلىا جفتةر سدرقاةةةةل   ظر  با تَّفقا اللت بير الل  قبل  
الإةةة مح دمةةد ج  في سنملىةةا ةرةة راا ة ةة لةةا ال ب ةةة ا لةةدة اةة ل ةة ا يبلىةةا الب ةةا ال فجلىةةا  ةة ة ةةا  

سةةةةةةةةة  . الإسةةةةةةةةةاةلىاا ة د اسةةةةةةةةةلذدةت الدراسةةةةةةةةةا النرر الل فق   ا الل ةةةةةةةةةملىر  ةةةةةةةةة   الل فق   
الضةةةةةةةةةة جنامجت ةسا در سلمم الدراسةةةةةةةةةةا ة  ا ل  ا يبلىا الب ا ال فجلىا    –لبم م  لين )الل فق لىا  

مج ا ل ا بالاةةةةةةةل ة  66  ة ا الإة مح دمد ج  سةةةةةةة  . الإسةةةةةةةاةلىات ةسا دتت  لىنا ال    ة  )
مت  لىنا ال    عر سم  لين   ا لاةةةة .  ة  يبلىا الب ا ال فجلىا ا بشر جعةةةةا،  عةةةة اظلت ة  اةةةةد

مج ا ل ات ةاسةةةةةةةلذدةت الدراسةةةةةةةا ا.اب سلم د، في ابل  ر  32مج ا ل ات ةالضةةةةةةة جنا )34الل فق لىا )
بت الدراسةةا عر ةف . ففل .احد عي ةة ظلى    ند ة اةةل ة . لا   ةر راا ة  لا ال ب ة اا ةس صةةد

نل .رف ا ا ل  ا ا م  لين الل فق لىا ةالضةةةةةة جنا في اللن لى  ال  د   مج05ا  0) ت جين ة ل سةةةةةةدج
لر راا اللفاةةةةةلت ةاللد فد   با ال ا  ا الاةةةةة  لىا ةا رس  الىات ةاللن لى ت ةاللبذلى ت ةة  لا  

  ال ب ة ا يا،ا ة ددةت الدراسا سم  ا ة  الل صلى ا ةالةم قشي ا ال   لىاا
 

 ةر راا ة  لا ال ب ة اا -تَّفقا اللت بير الل  قبل  -جفتةر سدرقال  :الكلمات المفتاحية
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Abstract: 

The current research aims to know the impact of a teaching program based on 

the theory of transformational learning and its effectiveness in developing the 

information processing skills of students of the Faculty of Arabic Language at 

Imam Muhammad ibn Saud Islamic University, and the study used the 

experimental approach with a quasi-experimental design for the two groups 

(experimental - control) ا 
The research sample consisted of (66) students at the sixth level from the 

Faculty of Arabic Language, who were randomly selected. It was divided into two 

groups: the experimental group (34) female students, and the control group (32) 

female students. The study used a tool that is to test information-processing skills. 

The study found a statistically significant difference at the level of significance 

(0.05) between the mean scores of the experimental group students and the control 

group’s scores in the post-application of interpretation skills, and the identification 

of causal and correlational relationships, application, and summary and the test as 

a whole. The study presented a set of recommendations and research proposals.  

 

key words: Teaching program - transformational learning theory - information 

processing skills.  
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 : البحث مقدمة
ا لمم   في  قعرد  ة ملىقا  فذرقا  تح  ا  يدةث  ال  صف  الإتا ني 

  ه  تللى ا سلىنفب ال ففا ال بملىا ةتف    ؛الإنج زاا ال بملىا ةاللان ل فلىا الل اسفب
ع دا. الناب ل افرا    قل لدر  ااةل اي ا هذه اللن ر ا  في ي فا تَّم  ةاتا   

ة ب ة ا ال ضل  التي لم س  د ال  ر  ال نلىا  با  تسدا لى ا الل لاا اللا ر ا
 ي فلىا لبل  ة، ة ر ا  

 تةاة مح هذا ال ا م سبرز اهملىا سن قف ةر راا الناب في اللفال ة مبلى س 
التي يحل ف نه    ال ب ة ا ةة  للر لبةسزةقدهر بالأ.ةاا  لىا ت ا  ل  ؛ل  ة، ةم 

ال دثاا اللان ل فلىا في ض ء النم  اللا رع للبك  ف ةم ة    .رق   با اللالىد 
 مجا  مح2016ب  درب ف ظقا  با ة  للر  )جدرت  دثاا التي سلنبد الم  ةال

مج ار ة  لا ال ب ة ا اتج ه ة ففي قامح  مح2008قفة سم رب ةال دقبل )ة 
سل م الخن اا ةالفاي، التي سلر ة  باله  ة  لا     بر  تجدراسا الَّ اهف ال ففلىا

يح يل عر يد    تال ب ة ا ةف  تَّ مح ة  لا قلار باللابا، ةاللنَّلىر ةاللا ة،
ا  امد دباات ةق  بالا ال لاا  امد ع  س    ي ل تَّر ة  لا ال ب ة ا باة س ب؛

  ت ذفف ات ةسال ة  لا ال ب ة ا ةف  ةفاي، س دا ة  ال لاام  بالةالاب ك  
 ثم ا سل  جاا    ت ثم ةفيبا الل فد  تا بمفيبا الاعف  بلىر  باة ا ةفةر  

ار تَّفقا ة  لا ال ب ة ا هل ةدب،    عر  (Orey, 2002)ةقعل اةر   
هل  ت ة  نهح النفققا التي ق  لج به  ال عف ال ب ة ا التي قلبقلبنم  ال ففي ق ضد 

ار   سفة  التي  الاب يلىا  النَّفقا  لبمن ر ات    الن لب سن  ض  ج ا اا  قال لىب 
  لج به  اة سب    لج  با ةفاي،ت ة ، النفققا التي ق  ةسقشح ار ال ب ة ا س  
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  لج في  ةج د  لك س    تاة ا باح  ل لى تاا ف ل ب ة ا سدب، عر الخ ة   ا
ال  ةبا الذايفب ا قبا    االد س  ر ة زد يلى  ت    ؛الذايفب  ة  ةن ا  دد.ب ة  

 ذفف اا  اشف ا عر اسل  جا لبم  م  ة الدةت ةيما  ار سؤ.  هذه ال ب ة ا ال
فق  اة ا  الخمس  ةتحدث  مبلىا اللفال تللى ا اتلق ح ال ب ة ا    ا 

نق،    لر     افق  ال ن ء ال ففي ةس  ق  لال   ؛ بر القن اا ال   لىا عر الدة غ
الأةد الذايفب   لب  ثمد   تعر  الأةد   د تح    ةة   ا قبا  الذايفب  عر  ت  للذزقنر ح 

ف  لك  با يلىفلىا سنَّلىر ال ب ة ا ةتقبر  جعا، فلىدت فابم  ي تت  ةقل  د 
س    ؛ ماال ب ة ا ةاض ا ةةنَّد  الذايفب جعا، ص لىحفإنه   ة  ثم  ة   تنق، عر 

 مجامح2013ةهذا ة  يحدث في  مبلىا اللت بير )ففةارت  ؛سذيفه 
سنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة ا لدة الناب ة  ا تج ه ا الشج قا     دد ةس  
ز  فيد س ر يلىفلىا جن ء ال ففات ة التي تهد  عر ةا  دب الناب  با س بد   تاةدق ا

؛ يلى   الن لبط القدراا الذهنلىا لدة   ا. الل بلىملىات بم  قنعد  با سنَّلىر ال
      الن لبنَّف عر اللت بير  با ات  تَّ مح سف  بل ة مبلىا تعنا ق    فلىر   ق  

ةسؤ.     امج81ت صمح2018  )ةرد ت  ال ففات ةقالذب  ةنر  ة  قفاه ةن س   
ر ةالن لبت  ةر راا ة  لا ال ب ة ا .ةر ا ف  ا  في ابل  ر ة ت ةفرد ال ب

ةسا  د الن لب  با تم لى، المحل ة ةببراا اللت بيرت ةرجط ال ففا الدقدب بال ففا  
ةالخبراا الا جقات ةسنَّلىر ال ب ة ا ةاسلنل ج الدقد ةنر  ةس ظلىفر ت بالإض فا  
عر انه  تج ، ال ب ة ا  اا ة نىت يم  انه  سا  ده  با اسشف ع ال ب ة ا  

ب ا قبا الدةت ةعيا ج  القدرب  با تحبلى، ال ب ة ا ةاتلق ء  الا جقا ة  الذايف 
ةالأفا ر   ال ب ة ا  ةاسلن  ط  الدراسلىات  العااا  ي،  في  ةنر   الن سب 
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الدقدب تللى ا سنَّلىر ال ب ة ات ةفرر الف هلىر ةالَّ اهف ال بملىا ةع ن ء ال نى  
ةت ةق قددمح ففص   يقلىقلىا  له ت ةال ص ح عر ةر راا اللفال ةاللت بير   للىا الال  

لبمل بدر لبقلى مح جدةر تعط في  مبلىا اللت بيرت ةعتل ج ال ب ة ا جفررت جد   ة   
يفَّر ا فضا     انه  سا  د ال بر  با اسلذدامح افل س بلىملىا ف د لا سلف   

)رياضت   الذايفب  في  ال ب ة ا  به   تَّدمت  التي  النفققا  ؛  مح2015ةم 
Fathima, Roja and Sasikumar, 2012ا  مج 

ةس  زدز ةر راا ة  لا ال ب ة ا ة   مبلىا الإ.راكت التي هل بم  جا سفةلىز  
مخلبفات   جنفل  س بمر   اة  ةاسلذداةر   ةاسشف  ر   ةتزقنر   ةجن ظر   لبم ففا 
ةس عل عر يدةث سم  ا ة  الل لىلاا الذلىا تللى ا الخبربت ةزيا.ب  درب ال  لا  

با سن قف ال ففات ةالاف ءب في اللنَّلىر الذاتيت ةزيا.ب القدرب  ةالاف ا ةالاف ءب  
 ا  (Lutz and Huitt, 2003)  با ي، العااا ةة  ةراء ال ففا 

تحبلى،   لبن لب  سللىح  انه   في  ال ب ة ا  ة  لا  ةر راا  اهملىا  ةسَّرف 
ال ب ة ا ةسن لىقر  في ة ا ف فدقدبت ةسفاله  جعا،    ة نىت ةاللد فد   

ال   ةا رس  الىات  با  الا  لىا  ةال ا  ا  الدقدبت  الخبرب  ف اتب  جين  ا  ا 
ةس ظلىف الخبراا الا جقا في سفال الأيداث ةال ا فت ةس ملى  الفرر ةجن ء  

 ال نى ةال ص ح عر ال ففا الدقدبت ةسعالى، الخبراا الدقدبا 
ةالذلزتا في    ةقلنبدب اللت بير الف د ح ة  الن لب ة  لا ال ب ة ا الالق با

مج عر تفقر  مح2010الذايفب؛ يتى يما  ار قفادف جعا، ة مفت ةقعل يبا ) 
 د. ي ل ة  النابت سن  ف ي، ببراتهر في سافار ال ب ة ا ةاسلد  ظر ت 
جلىنم  قفلقفةر جعا، ةب  ظ عر القدرب  با ة  لا ال ب ة ا؛ لب ص ح عر  



 

 

 

80 

برنامج تدريسي قائم على نظرية التَّعلُّم التحويلي وفاعليته في تنمية مهارات معالجة المعلومات لدى طالبات  
 كلية اللغة العربية بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 

 عويض الشلويد. مريم بنت فراج بن  

 بير الف د ح قلنبدب ار قالذدمح  د.  ة ففا اي ف  مق   ة اا ة نىا يم  ار اللت 
ة  اسشاسلى لى ا ال  لا الف د لات التي تم  د، اف    لبلفالت ةالقدرب  با سنَّلىر  

الهد  نح   ة فدرا  جنفققا   Juntorn, Sriphetcharawut and الأفا ر 

Munkhetvit, 2017) ا مج 
ة د اظرفا تل ظر ال دقد ة  الدراس ا ةف . ض ف لدة الناب في  

ر راا ة  لا ال ب ة ا في ي، الفاي، الدراسلىات ةةنر  .راس ا  )آح ةب  ت  ة
ال ن ت  مح2019 ةال ل بيت  مح2017؛  الا .اني  الاملىمت  مح2016؛  ؛   د 
ال  ةد ت  مح2015  ,Kim and Lee ؛مح2017؛ دمد ةص لحت  مح2015؛ 

س لمد  با افل  2014 ة زالت  اللدرقالىا  ال مبلىا  ار  عر  ةارف ت  لك  مجت 
ال ل .بت التي سفساز  با تق، ال ب ة ا ةس صلىبر ت جد   ة  الشيلىز    اللدرقس

 با ة  لا ال ب ة ا ةسن لىقر  في ة ا ف فدقدب؛ ةة  ثم سفع، في س للىد  
النل ظر الاب يلىا ةالقدراا ةالر راا النب جا للارلى،  مبلىا اللت بيرا يم  ا  را  

في   تق   ةف .  اللدرقس  عر  ة   اسشاسلى لى ا  س زدز  ة  لا  التي   دراا 
ت ةس ن در ة   درب الناب  با جن ء ة ففا فدقدب ةسقديم ال ا  ا  ال ب ة ا

 جلىنر ا 
الم رسة  اهلر به   التي  النَّفياا  ة   الل  قبل  اللت بير  ةال  ي   تَّفقا  ر    ر 
ةي ر اةح ة  سن ةله  ج ض ح ال  ي     تا في س ح س بلىر الفا دق   ي ل  اهلم ة  

ال  مح  ةف لأا في  ةلىزرة  ف ك  في  ةهل  ت  مجمح1978)قال  اس سلىا   بلىر  ستَّفقا 
ت ةسفيدز  با ار  مبلىا اللت بير  مبلىا س اصبلىا س عاد، الخبرب الابلىا لدة  الفا دق 

الن لبت ةسفيدز  با الفرر لدق ت ةيلىف قفرر تفا  ة  باح ا تلق ح جين  
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( ةالع  ف  ةال لقداا  القلىر  ةة ففا  ال ففات  )Xu,2016;  andi Lف اتب 
Christie, Carey, Robertson and Grainger,2015  . 

اةدق اةيم د،   اللت بير  الل  قبل ايد ةداب،  س زقز    تالل بر  التي سق مح  با 
الل لىل في الفؤة ةةفر ا النَّف الخ صا بالل بلىر ةاللت بير .اب، ال ا ف الل بلىملىا  
الن  دت   اللأة،  الناب  مبلى ا  يم ر   ف ندة   النابت  الل  قنا ة  ف تب 

فإنهر    ؛ ا ةسع ريلىاةقنذفا ر في ي ار  قاني .اب، جلىئا .راسلىا آةنا ةةع د 
ا  ر  ثم ابذه  ج ين اة  ت ذفف ا الل للىام  ة رق   با تحقلى  البهذا سلىا ت ر   .

الق ظما سف لىا   الفف لىا  الالق بلىا له ت ةهل  سف لى، الأاف  الم رس ا     ند 
تق، ةفر ا  ة اف ةفف لىا فدقدبت  ر ا  س بد ة   اة ع  .ب صلى غلر  ةس فقفر ت  دام  

ح عر  الل  د   تق،   .اا ال ق، اةة ح عر ةفر ا تَّف فدقدبت  النَّف اة الل  د 
 امج15ص تمح2010ايلا ب   .اا  ق، فدقدب )اله . ت  

ار اللت بير الل  قبل يحدث  ندة  ق  ح العذ   (Imel,1998)    يف آيم، ة 
د النفققا التي قفة ةقفاف به  تج ه  جعا، ت د ار افشاض س  جداا سقلىد     ةدري  
  تقا ج فرا تَّف ة لىنا الل بد لاا افلىفا في ا فشاض ا  لى س اة  ندة  يحدث  ت      ل 
ا للىالعف ار  ةفرا تَّف ابفةت  ة   ح    س ند ة  ةفرا  اة  ندة  يم ر  سفال ا ت د 

ة د سق .     ا جار لا ايبر تا لى    ه ل ةفرا تَّف لى س  ةة  ثم يمان     ؛ غل . لىقا   تَّفه 
ةفر ا  لى الل   في  اللافرب  تح د ال لاا  يدةث  عر  ةاللت بير   ح نَّف  اللفال    في 

.(Carson and Fisher,2006) 
ار اللت بير  مج  (Sahin and Ddgantay, 2018    هين ة..ف تتي   قفة يم   
ر  ا ا يقلىقلىا ةم ااج ت ةقد ر الهد   ار قن د    باا  د ال بر  قالل  قبل  
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ت ةهذا  ا ةالقا  ف  ةه  ات  يجب س بلىر الفف. يلىف قا ر ةفاد   ؛الأس سل لبل بلىر
ع الفف.  با ار  دّ ة  ار اللت بير الل  قبل يجب ار قعر  Mezirowده  ة  ايد 

 ر  اللت بير الالق،   يمان  اللفال جعا، ةالق،ت ةار يم    ةالقا  ق  ح ةل بم  
 بالإض فا عر اللفال الن  دا 

تح ح في افا ر الفف.ت ةف    فلى   يحدث  ةالل بدر الل  قبل ت ع ة  اللت بير  
سا دتت في فشاا يلى س ت يلى  قللىح  ال ب ة ا التي  ة ةال ففا  الا جقا    ااالخبر 

الأفا ر  ال  لبن لب لن  عا  ةسفاله ت  ففصا  يملبار   ا.لد اة التي  عر    ال ص ح 
له ت  رافضا  اة  التي    .ا ما  الأفا ر  جين  الن  د  ةاللفال  اللأة،  ل   قللىح  يم  

؛ لإصدار  فار جعأر رفضر  اة ةفاف لر  لال  "ةفيزقا الخبرب "يملبار  ةا ق    
 ا سل اف  ةم الخبراا ةالدقدب

جفتةر سدرقال   ظر  ف  بلىا  ل  للق د ال       ا هذ  يأتي  ؛ ة  س ةجن ء  با  
ةر راا ة  لا ال ب ة ا لدة ا ل  ا     با تَّفقا اللت بير الل  قبل في سنملىا

  تحَّا ةر راا  يلى  الإساةلىاتيبلىا الب ا ال فجلىا   ة ا الإة مح دمد ج  س  .  
با ال ب ة ا  س للىح  الشج قين  لدة  ي ل هلم محة  لا  انه   في  لأهملىلر   تَّف ا  ؛ 

لبمل بر القدرب  با سن لى  ال ففا الا جقا في ة ا ف فدقدبت ةسفال ال ا ف  
ةال نى  ة  الفرر  ةجن ء  ال ب ة ات  جين  ال ا  ا  ةاللد فد   با  الأيداثت 

 ةال ص ح عر ة ففا فدقدبا
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 مشكلة البحث:  
سنملىا   الل بلىملىا ة  باح  ال مبلىا  ال ب ة ا في  ة  لا  اهملىا  ة   بالفغر 

ال ا م  لا     ةر راا الناب في ة  لا ال ب ة ا ةاسلق  له  ةتزقنر  ةاسللى  به ؛
  ه ةسفةلىز   ر ةتم لىب   قعل عر ار  درب الن لب  با اسلق  ح ال ب ة ا ةاسللى  به

ي ل ة  باح ةؤ ف    عر يدد ةنذفضا  ةاسشف  ر     تة.سر  في جنلىل  ال قبلىا
ةا  را  زب يبا    امج 12صت  مح2015الال ة الل  لىبل الض لىف )زتق رت  

ج  رب اس سلىا في سافار  ار ال دقد ة  الناب سَّرف ببراتهر عر مج مح2010)
ةاسلد   يين ت  ظر ال ب ة ا  سبك    في  اسلذدامح  القدرب  با  عر  قفلقفةر 
الل صد  في  ةجداظ،  ال ب ة ا  ابللى راا  عر  سدني  ا ،  ار  ت    فاراات يم  

جقدر ة  ق  . عر ض ف في    ت الل  لى،   ق  . عر انخف ض القدراا ال قبلىا
 ا لر اس للىب ع.ب ح ال ب ة ا ةة  ل

ةة  باح ببرب ال  ي ا الا جقا في سدرقس ةا ل الن هر ةافل سدرقس 
في الأتعنا ةالر مح الل بلىملىا؛ للق ل  الن ل  ا    عف باامجت ةتحبلى،  350سفب )

الذ    ال قبل  ال ففلىا     اثن ء  لى ةرفي       رسر يمالأ.اء  ال مبلى ا  جابابا ة  
 . بب، في ج ض  اسففا تل ظر الل بلى،    ةففقد  ؛ لإتل ج الاب ك الن سب

   امج ة  الن ل  ا%95ال مبلى ا ال ففلىا الا جقا لدة )
ةفي ض ء ة  ا  را عللى  الدراس ا الا جقا التي اهلمت بمر راا ة  لا  

)   ايدراس  تال ب ة ا )  تمجمح2016الا .اني  الاملىم  مجت مح2015ة  د 
( س بلىملىا  ا التي    تمجمح2013ةة   ح  اسشاسلى لى ا  باسلذدامح    ةاتعنا ةصت 
 ة  اللبقل الاب  لبم ب ة اا   ع م ح ال ق، جد    با ز ةجفاةر تحفد 
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 عويض الشلويد. مريم بنت فراج بن  

يم  ا  ر ال دقد ة  الدراس ا عر اهملىا سنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة ا  
لدة النابت ة  باح س ظلىف النم  ج ةا سشاسلى لى ا ةالبراةر التي س  زدز  

اللت بير   ال ففي  ة   ال ن ء  .اب،  ال ب ة ا  ةسنَّلىر  اللت بيرت  جلىئا  ةسن قف  الف د ح 
لبمل برت ةسامح لهر بال  لا ال ملىقا لبم ب ة ا ةعيج . ة ففا فدقدبت ةسنملىا  
ةر راا ة  لا ال ب ة ات التي س  زدز ة  اسل ق ء ال ففا ةتزقنر  ةاسشف  ر   

ة    ةس سلى ر   ال ب ة ا  ةتح ق،  .راس ا جاف ءبت  ة ،  ال نى   باح 

Fathima, Roja and Sasikumar, 2012)( مج؛  مح2016؛ ال ل بيJuntorn, 

Sriphetcharawut and Munkhetvit, 2017( مج؛  مح2019؛ ابي ة نر ةاحمد
ة  د      د الفازلمج؛  مح2020مج؛ ه ني )مح2019مج؛ ال  ر  )مح2018آح ةب   ) 

 امجمح2020الاامح ةعجفاهلىر )
ة. ت   تقدا في الان اا الأبلبس صلى ا الؤتمفاا التي    ةاسل  جا عر 

الل بلىر   الل  قبل في  اللت بير  ال  لي  -عر س ن  الل بلىر   با س لى،    - ب صا في 
ت ضم  ف  بلى ا  مح2018  مح    ال  ح ة  .رب "الل بلىر الل  قبل في ال ة  ا" 

ةال اث الا جم  ةاللان ل فلى   ين الؤتمف  ال ب مح  الن قد   ة ا  في    زةق،مج  )ةدقنا 
جمر رقا ة ف ال فجلىات الذ  اةصا جل ن فبافا اللت بير الل  قبل في اللدرقس 

قد "الؤتمف  ال ة ل بال ة  ا ال فجلىا في ض ء ا تج ه ا الشج قا اةدق ات يم     
 ح في الل بلىر ال  لي" في ال ة ا الأةليلىا  الدةلي ال  ة  ي ح الل بلىر ةاللت بير الف د 

سم  ا ة  الأي .يملىين ةال  ي ين ةل د.     ؛ يلى  ضرد مح2019 لةا   مح  ج
ةافل س زقز اللت بير الل  قبلا    تلن  عا ا جلا راا في اللدرقس  ؛  االلذ د 

هذا فضا     ار الدراس ا . مدت ة  اهملىا اللت بير الل  قبلت يلى  يحفدز  
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ةجن ء ببرا الن  د  ةاللفال  اللأةبل  ا سلق  ء  ةس زق ة   اللت بيرت  ةع ريا    زا 
الق ظما   ال مبلىا  الم رس ا  ةس زقز  النعطت  ةاللت بير  اللت بيرت  الن لب في  مبلىا 

 ,Hullender, et al. 2015)  Salls   با البراهين ةنم  ةر راا اللفال الننقل

et al., 2015; (Owen, 2016; ا 
ةة    الا جقات  الدراس ا  ج   اةصت  ة   ال  ي ا  ةجن ء  با  ببرب  باح 

ةر راا ة  لا ال ب ة ا    ض ف   ةعابا ال    اة لي فيدد.ا  تح  ؛ة مبر 
ة     لاؤاح الل لي باةيما  الل  ل    سبك العابا    تلدة لن ل  ا الب ا ال فجلىا

ف  بلىا جفتةر سدرقال   ظر  با تَّفقا اللت بير الل  قبل في سنملىا ةر راا ة  لا  
ا ل  لدة  س  .  ال ب ة ا  ج   دمد  الإة مح  ال فجلىا   ة ا  الب ا   ا يبلىا 

 ؟ ةسففدع  ن  الأسئبا الآسلىا الإساةلىا
ال فجلىا   ة ا   ا1 الب ا  لن ل  ا يبلىا  الازةا  ال ب ة ا  ة  لا  ةر راا  ة  

 ؟  الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىا
ر راا  الق ظر  با تَّفقا اللت بير الل  قبل في سنملىا ةل  ة  البرتةر اللدرقا ا2

ة  لا ال ب ة ا لدة ا ل  ا يبلىا الب ا ال فجلىا   ة ا الإة مح دمد ج   
 ؟  س  . الإساةلىا 

الل  قبل في سنملىا   ا3 اللت بير  الق ظر  با تَّفقا  اللدرقال  ف  بلىا البرتةر  ة  
لدة ا ل  ا  ال ب ة ا  ة  لا  الإة مح    ةر راا  ال فجلىا   ة ا  الب ا  يبلىا 

   ؟دمد ج  س  . الإساةلىا 



 

 

 

86 
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 فـرض البحــث:
 تحد.ا ففض ال    في  

نل   تمج ≥  0.05)  ق فد ففلٌ .احٌّ عي  ظلى    ند ة ال ة . لا   جين ة ل سدج
ا م   ا ل  ا  ال  د   لين  .رف ا  اللن لى   في  ةالض جنا  لر راا  الل فق لىا 

)ةر رب  الفف لىا   ةالر راا  ال ب ة ا يا،ت  ال ا  ا    ة  لا  اللد فد   با 
 االلبذلى مج ةر رب -اللن لى     ةر رب - اللفال بةر ر   -  الا  لىا ةا رس  الىا
 أهداف البحث:

 قرد  ال    اة لي عر  
تحدقد   ظما بمر راا ة  لا ال ب ة ا الازةا لن ل  ا يبلىا الب ا ال فجلىا   ا1

 ا   ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىا
 با تَّفقا اللت بير الل  قبل  ق ظر  اللدرقال  البرتةر  الف  بلىا      الاعف   ا2

في سنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة ا لدة ا ل  ا يبلىا الب ا ال فجلىا   ة ا  
  الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىاا

 
*** 
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 أهمية البحث:
 .ا اهملىا ال    اة لي في تحدد 

 الأهمية النظرية: 
جضفةرب جن ء البراةر  اسل  جا لاتج ه ا اةدق ا التي سن .   ال       دد ق  ا1

ينَّفقا اللت بير الل  قبل    تالتي سالند  با تَّفياا اللت بير اةدق ا  تاللدرقالىا
في ال مبلىا الل بلىملىات        لا ت   ن ف ا تعن   ةف د   ؛ز  با الن لبالتي سفيد 

  ا في الفرر ةاللفالا قدرك افشاض س  ةق لىد النَّف فلىر ت ةيحدث تح د 
قلن ةح تَّفقا اللت بير الل  لي  لب  ي ين ةال  ي  ات   ةسن لىقلدٍ  سقديم عا رٍ تَّف دٍ  ا2

 ةةر راا ة  لا ال ب ة اا  
يم ا  ار قا رَ ال    اة للىا ت اب  ل   ث فدقدب في جفاةر سدرقالىا مخلبفات   ا3

 ةفي ةقفراا  بملىتا مخلبفاا  
 الأهمية التطبيقية:

 ار س فلىد تل ظر ال    يا  مم  قبل   ال  ي ا  تأة،
البرتةر  اللدرقال ةج  ة  رَ  ةةر راا سن لىقلىتا     له   ةة  سلى قدد   الطالبات: ا1

 ل  لا ال ب ة ا التي سلى لمد  بلىر  في ال ا ف اةلى سلىاا  
 با تَّفقا       ظم     سدرقالى       يلى  ق قدتمح لهر جفتس  أعضاء هيئة التدريس ا2

الل  المح ضفاات  لاسش  .  بل؛  ق  اللت بير  سنفلىذ  بابل  ر ة ج   ند  عةدا.هر 
ةاللد  )اللفالت  ال ب ة ا  ة  لا  الا  لىا   فد ةر راا  ال ا  ا     با 

ةا رس  الىات ةاللن لى ت ةاللبذلى مج؛ للىاش دةا به   ند سق يم الأ.اء الأي .يمل  
 لبنابا  
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 عويض الشلويد. مريم بنت فراج بن  

برامج ا3 العربية  مُطو ِّري  جابلىا  نل  ةا  دب مخند   :اللغة  الدراسلىا  القفراا 
عةدا.هر  الب ا ال فجلىا في ف ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىا ة  باح  

الل  قبل؛ للضملىن  في   اللت بير  مم    ةقفراتهر؛جبرتةر سدرقال   ظر  با تَّفقا 
  سلى ارجر في سنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة اا

 حدود البحث:  
 ققل ف ال     با اةدة. الل للىا   

 الحدود الموضوعية:  
البرتةر اللدرقال ال ن في ض ء تَّفقا اللت بير الل  قبل لمحل ة ةقفر ةن هر   -

 ا  مجت ة   غ في ض ء تَّفقا اللت بير الل  قبل؛ لن س350ةافل سدرقس سفب ) 
 .  د ْل ة القفر لر راا ة  لا ال ب ة ا 

ال ب ة ا - ةسعم،  ال ب ة ات  ة  لا  ةاللد    ةر راا     با   فد )اللفالت 
ل ف .  ا ا   قا   ةاللبذلى مج؛  ةاللن لى ت  الا  لىا ةا رس  الىات  ال ا  ا 

 جين الر راا المحدت.ب ةة ض   ا دل ة القفرا  
في   ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىا يبلىا الب ا ال فجلىا     الحدُود المكانية
 ةدقنا الفياضا  

الزمنية:    الف ،ال       ا  د الحدُود  ل  مح  الدر   في  ال  ني  /  ه1441اسل  ة 
 ةت ةدب  رفق  ة  جداقل ت ةهل الدب القفرب تَّ ةلى   للدرقس القفرا  ه1442
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 مصطلحـات البحــث: 
 :  Effectiveness)) الفاعلية

 صفر   دث  ال  لا الل فق لىا؛ جبأنه   الأثف الذ  يما  ار تح  الف  بلىا  س  فد   
ةالقا  ةل لد   الا  ايد  في  ةالن  ر,  ل لد م  ة   )   سا  الل ج ا  ص مح2003اا    ت 
ق ظر  با تَّفقا اللت بير  البرتةر اللدرقال ال درب     بأنه عففاظلى   ةس  فد  مجا230
ال ب ة ا سنملىا  في    بلقالل    ة  لا  ا ل  ا    ةر رب  ا .   الال ة  اللدة 

ال فجلىا الب ا  ةر راا  ب سقلىس سنملىا   دد  لى   ة  ا.اب  ق   ة  باح  ةس    تجابلىا 
 ة  لا ال ب ة اا 

 (:Educational Programالبرنامج التدريسي )
تَّ مح اة تا  ةلا ة، ة  الأسس ال ففلىات  مج بأت    مح2013)  ةدي ر   فتف 

ةالنفالىات ةا فلم  لىا ةال ن صف اللا ةبا ة ر  ي لأهدا ت ةالمحل ةت ةافاظ   
ةاللن قفت سقددة  ةؤساا ة  عر الل بمين؛ جق د  اللدرقس ةاس للى  ت ةاللق يمت  

 امج61)ص سنملىا الل بمين سنملىا   ةبات ةتحقلى  الأهدا  الفف ب 
اللدرقالىا   ةالخبراا  الأتعنا  ةج   سم  ا  بأت    عففاظلى    ال  ي ا  ةس  فدجف  

  سللىح ل ض  هلىئا اللدرقس   ت نَّفقا اللت بير الل  قبلل     م  متما ةفق  ةففاءاا ال ةالإ
  الل بدقا جلنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة اا تحقلى  الأهدا  الفْف  تب

 (:  Transformative Learning Theorنظرية التَّعلُّم التحويلي )
ق   التي  ال مبلىا  سفال  جن ظلىا تح ةح  ال بر ع د تَّفقا  به   دةث  ااج ؛ ة  م 

يمتح د  التي  ةا  لق .اا  العذ لىا  النَّف  ةفر ا  في  باح  ح  ة   لبا نه ت 
عبض ع الأفا ر ةال لقداا ةالل  راا ةا فشاض ا لبل فجا ةاللأة، الن  دت  
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 كلية اللغة العربية بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 

 عويض الشلويد. مريم بنت فراج بن  

ةال قبلىا   الذاسلىا  الاف ءب  ةجن ء  فدقدبت  ا.ةار  ةتجفقب  اللأةبلت  ةاةدق  
(Mezirow,1991) ا 

 suggested Teaching  برنامج تدريسي قائم على نظرية التَّعلُّم التحويلي

Program based on theory of transformative learning : 

م رس ا  ةال سم  ا ةج  الأتعنا ةالخبراا اللدرقالىا  ق  فد  عففاظلى   بأت    
اللت بير ا س  لي   ت التي س د ر ة م  متما ةفَ  تَّفقا اللت بير الل  قبلةل بلىملىا ال ال

ةة   ةالآلي ال  لبت  ا م   ا  الل  ت  م،  ةالخن ب  فال  ةمم رسا  النقد  
الن  دة   ال قاني التي  ت  اللأة، الذاتي  الل لاا  ةاسل فاض الإف باات ةةن  عا 
الدقدب  اتللى تحدث   بالخبرب  ةس زقز  الفةر  ال ب ةت  سقديم  ةع  .ب  افل   ا 

الإ.ة جت ةالن  عا ةاة ار  بر ةس ظ، الل اص، ا فلم  ل؛ لبلأيد ة  رجط  
لل سلىم ببراا    ؛هلىئا اللدرقس قالذدةر   ض   التيت  الخبراا الا جقا باةدق ا

الناب ال ففلىا ةاللن لىقلىات ةس ملىقر  في د ْل ة ةقفر ةن هر ةافل سدرقس سفب  
   الةم ل بدقا جلنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة اا   مج؛ لل قلى  الأهدا  الفْف  تب350)

 (:Information Processing Skillsمهارات معالجة المعلومات )
ةر راا  قبلىا سلضمد  سبابا ة  ال مبلى ا ال ففلىا        عففاظلى   بأنه فد س  

ة  سنَّلىر ال ب ة ات ةسعفله ت ةتحبلىبر ت ةتزقنر ت ةاسلد  ظر  ة  الذايفب؛  
اسلذدامح   تللى ا  الن سبت تحدث  الاب ك  سدرقال   ظر  با  لإتل ج  جفتةر 

  بالدرفا التي يح ،  بلىر  الن لب ة   عي  ظلى  ت ةس ق    تَّفقا اللت بير الل  قبل
ةر راا  )اللفالت     ةا ق   ة   ج ، ال  ي ات ةقلضمد    دد م  ةال ا بل  ر  باح  

 ةاللد في   با ال ا  ا الا  لىا ةا رس  الىات ةاللن لى ت ةاللبذلى مجا 
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 الإطار النظري للبحث:
النَّف    الإا ر  اللت بيرقلن ةح  تَّفقا  ةهم    اس سلىينت  ت  الل  قبل  د رق  
 ةفلىم  قبل سف لىٌ، لهم    ةةر رب ة  لا ال ب ة ات 

 : نظرية التَّعلُّم التحويلي:المحور الأول
 : نظرية التَّعلُّم التحويلي المبادئ التي تستند عليها  .1

ر به  الا  رت    لبنفل التي قل بد ق   ةل مد تحبلىا  مج  (Mezirow, 1978  ةلىزرة   ددمح 
ح يلى تهر ة   ت ةيلىف يما  ار سل  د "اللت بير"ببرب    ةيلىف ق ن  ر ة نى تجفجا

في اللت بير    لفف.ن  ة  فرر النفققا التي ق دا به  اةسلىبا تماد ت يم  بح      باله 
راس  ةافشاض س  التي  ا ا لق .اس  ة ن   س  ةس  د ة  الل  رب ةالخبراا التي غلد 

  التي ة  اللت بير الل  قبلت    الخبراا الن تجا ةايدد اهملىا  ي ر يحمبر  في الا ج ت  
راا    ا  لق .اا ةالقن   ا ةالل  د ب ة  العذ  ار يخلبر ةقلف د سلنبد 

 ج م ا  س جق  ةا فشاض ا التي ي ر يحمبر  
مج ار تَّفقا اللت بير  (Taylor, 2008; Meziro, 1990  تاقب ر ةةلىزرة  ةقؤيد

الل بلىمل   النمط  س لىل  س م، في  سفج قا  تَّفقا  التي  الل  قبل  ةالالىفلىا  لبنفققا 
قل  ة، به  الناب ةم الخبراا ةال ففا الا جقات ةعبض  ر  لبف  ت ةاللفال  
فلىر  جعا، ةاعٍ ةجلأة، ت د؛  ت    فار سبلىر ي له  بالل  دح ةس لىله ت ةعتل ج  
ببراا ةة ففا فدقدب   ظما  با اللفال ال  لىحا ةة  ثم فرل تَّفقا ل ن ء  

الخبر  ةفرر  ةجن ء  ال نىت  ةة دد بت  ل نى  سفالاا فدقدب  في    ةالخبرب  ل فجااللا 
ت ةاسلذدامح هذه اللفالاا  يق   لل فلى   مبلىا ات   القفار؛ ةهن  س  ح  ال  لم

ال نى "س بم  "ا ةقفة ة سلى    جن ء  اللت بير    (Maiese, 2017) مبلىا  ار تَّفقا 
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ج صف    اللت بير  سلن ةح  ةة الل  قبل  اللت بير  ة   ففلىات مبلىا  قاتلىا  ة ، هذا  ار 
ا  س لىل في ة  ق فف      مجepistemic shift)  ح ال ففيقؤ.  عر ت ع ة  الل  د 

 ا الفف.ت اة ق لقدهت اة قفشض 
النمط   س لىل  س م،  با  سفج قا  تَّفقا  الل  قبل  اللت بير  تَّفقا  س دد  يم  

الناب ةم ال ففا ةالخبرب  الل بلىملت ة  يلى  الالىفلىا ةالنفققا التي قل  ة، به   
ةات     ةالنقدت  ةاللقلىلىر  ةاللأة،  لبلفال  عبض  ر   ج د  الا جقا ةس  لى ر ت 
ل ن ء ة ففا ةببراا فدقدب سا ر اي ف   القفار الابلىر ي له  بالل  دح  نر ؛ 

( الل  دح  ةسفساز  مبلىا  ةةا  لىات   با    Transformation Process)ص ا 
ةهل اس سلىات  ة  .ئ   ;Maiese, 2017; Mezirrow, 2009)   دب 

1999;1991)    
مج  ةسلعاد، ة  ال ففا ةالخبراا  اة الأاف الفف لىا)  ةفيزقا الخبرب ةجن ء ال نى ا1

التي سا دتت لدة الن لبت س اء جنللى ا   اة،  اسلىا ةجعا، ةالق،ت اة  
ال لىئا ةال ق فاا  مبلىا ع  .ب  ه   اللت بير الل  لي    ةسؤيد النَّفقا ار  ففضلر  

س  د لال  سف ةسا ق   القديمات  فدقد  بذبرب  ة نى  ةع ن ء  فدقدبت    ا 
ال ق فا ةالب ا التي  اجنلىا الأاف الفف لىا ةتم  د،  اةةنَّ ر فدقد لبذبرب القديما 

  لهذا ال نى   اللم سك ةالأهملىا   بر عرف ع   تال نى  قفرر الن لبة  باله   
ةالخبرباعر   تحدد   الل فجا  ةسعاد عنه   اتلق ظل .  جعا،  ةال ففا    ،  الإ.راك 

   اةالع  ف
الن  دت    ا2 اللأةبل  فدقدب  اللفال  اسلنل ف ا  جن ء  عر  قق .  الذ   ةه  

لبم ففا  ةس  د  اله .   الن  د  الل بلى،  ةمم رسا  . ات  اي ف  ص لى ا  راا 
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ةا تدة ج في  مبلىا اللفال الن  د اةف   الل قلى  ة نى ةفرر ا م  ؛ةالخبرب
يماد    يلى   الل  قبل؛  لبل بر  ة افرا  ةرر  ة   الالفف.    ا قا م  ة الف هلىر 

بأ.لد ر دقةتح لب م،  افل فدقدب  ةسن قف  ةةفق  ت  .ا ماا  اللت بير  ا  لنَّفقا    
ةر     تفا  ة  ل  الفف. سقلىلىر افا ره ةافشاض س  التي ققدد  لىد  ق  تالل  قبل
 لىا سف ةضلىاا بر  مب

الأ  ا3 ايد  ةيم د،  ال قانيت  لبل برال سس  الخن ب  الأسب ب  فظلىاا  ةيم د،  ت 
الذ  ق فض فلى  الفف. افا ره ج د عبض  ر  ل مبلىا سفال تأةبلىات ف مبلىا  
بال    ة   سَّرف  الذ   ال قانيت  الخن ب  تللى ا  تحدث  النَّ ر  تح دح 

اف قل  دح     الن لب  تج ،  التي  ةاللفالاا  ةس  دراس   اللبرقفاا  ا ره 
اهملىا س افف الَّفة  ال با ةدةث    Mezirrowةة لقداس  الا جقاا ةقؤيد 

لال قع رك بحفقا ةجعا، ي ة،    -الخن ب ال عف ت ةيجب  با الن لب  
ر ة  الإيفاهت  لل فد ت ةااة  ح  با ة ب ة ا . لىقا ةي ةبا  -في الخن ب 

ال دقباةا النَّف  قفاد الل  اف ةا هلت ة  تفل ح  با ةفر ا  بم   ج  م مح  ف 
 ا ةسقلىلىر اة ر بم ض  لىا تلقدرب  با فرر الأ.لا ةسقلىلىمر ت ةا الآبفةر

الن لب  با   التي سا  د  الشج قا  النَّفياا  ة   الل  قبل  اللت بير  تَّفقا  ةس  دد 
الع ريا النعنا في  مبلىا  يدةث تح دح في الآراء ةالأفا ر لدق ت ة  باح  

ةةفر ا النَّفت ةمم رسا اللفال  س  .ح ال ب ة ا  عففاء ةن  ع ات ة ة   تاللت بير
ال بملىا   ةاللفالاا  ال ففا  عر  لب ص ح  ةاعٍ؛  جعا،  الذاتي  ةاللأة،  الن  د 
ال  لى ات ةجن ء ال نى ةسعالى، ببرب اللت بير الدقدبت ةجن ء رؤقا اي ف اسا     
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الع ريا    ند ا ق  ة ال ف .ب   ففا  الل ففا الدقدب ةم ا.ةر  بر   ةشم    لب  لمت 
 ا  في  مبلىا اللت بير جنع ط

 : التَّعلُّم التحويليمفهوم  .2
لإا ر الفف ل لدة  ل  مبلىا يحدث فلىر  س لىل      اللت بير الل  قبل بأت  فد ق  
اف  ت ةهذه الأن  ة  ا رس  ا ات ةالف هلىرت ةالقلىرت ةالع  فبم  قلضمد   تالفف.

جنفققا "اي ف شم للىات ةتملىلىز ات ةتأةا  لبذاات ةسا ةا   .   لم الأففا.  ةفف لىا تحدد 
 ا  (Mezirow, 1997) لخبرب الإتا ر

الفف.    (Taylor, 2006)ا  ر تاقب ر  ة  الل  قبل قفافم  اللت بير  ات  في  عر 
سفالاس  ي ح ال  لم ة  ي ل ت ةقؤيد اة ار ةاهملىا ال مبلىا اللأةبلىا في اللت بير  

 لب ل لقداس  ة لىم  ةةع  فه جعا، ةن سبت التي غ ل     الل  قبلت ةةصف الن
 ة  س م،  با ةال ة الاة لا 

اللت بير    (Mezirow, 2000)ةصف ةلىزرة  ة  ة   الل  قبل  يدةث  مبلىا 
افل ارجم  الق ظمات    تباح  الفف لىا  الأاف  سن قف  ةفف لىا  س بد ة ةهل   ااف  ر 

   با   فد ةالفل ح لبلد   ا ال ق،تح ق،   .اا  ة تح ق، ةفر ا النَّفت  ة فدقدبت  
جن ء  قلم د، في  ؛ح ةفر ا النَّف ة  .اا ال ق،ةفرر تح د  تر الأاف الفف لىاس بد 

.ه  الل بم ر؛ لإضف ء ة نى  با  اللفالاا ةع  .ب اللفال للأيداث التي يحدد 
المحد.ب لبم نى )النَّ راا ةالذنن امج اللفال    جنلىا عاد، الأببراتهرت يم  س  

ال ق فلىا  الفف.    ةا فشاض ا  اة للىا  اللى ح  اسلذدامح  باح  ة   ة   ةدث 
   االنفالىا
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عر ار اللت بير الل  قبل يحدث  ندة  ق  ح    (Imel, 1998)  ةقعل آيم،
د النفققا التي قفرر به ت  ةل  ا اص  ت ففضلى س  سقلىد   الىفالفف. ةدري   تم ة   ل

 لخبراس  ةتج رج تل نى  االن لب     ت ةيلىف قفادفف فلىر ت ةقع ف به  ي ح   لةقفاد 
ةنرةالل قد  الفف. سلؤثف في  ةع  .ب صلى غلر       ق لده   التي  ال نى  جنلىا  ةار   ت 

اجنلىا  ، عاد ن ا ال نى التي س  مخند  ةار  سف  ب  اة ابللى راس  جعأر ة ض ع دد.ا 
 .ا   ندة  قضلىف الفف. اة قدةر الأفا ر .اب، مخنط ة ف  ال نى سل لد 

عر ار اللت بير الل  قبل  مبلىا جن ء    مج(Mezirow, 1990يم  قعل ةلىزرة  
سفال فدقد اة ةنقدح ل نى الخبربت الذ  ق فد  الفرر ةاللقدقف ةال م، الاي ت  
ةار  مبلىا جن ء ال نى تأتي ة  باح اللأة، في س  راسن  ةة لقداسن  ةابن ظن   

ه في  اة .ثا  اللع ده ا  ةس  لىح  ةة   الا جقات  ةال لقداات  الل  دراا  ذه 
التي  ادبت   الا جقا  ةا فشاض ا  الل  دراا  سبك  في  الن  د  اللفال  باح 

تفاد ة لقداسن ا فا،   تفرم  ةة   فلى ة   ع.راي   ة ا  تف  قلأثف جعدب  ؛  تفع، في 
،  سم  ا ا فشاض ا التي سعاد   ا   ، عا ر ةفف لىلن عاد م التي س  ج  .اا الل  د 

 ببراسن ا ف به  النفققا التي تفاد 
ح الق  . ج  في اللت بير الل  قبل ه   الل  د   ارمج  مح2019آح ةب   )  فةةس
  يلىف     مبلىا ق  ح ة  باله  الن لب ةدري  ةه   ح في ةفر ا النَّفت  الل  د 
ا  ق  ح   .ر  فلى   فرم  ةعيا س  بال  لم المحلىط ج ت ة ة   افشاض س   سقلىدد  ةل  ا  

ر ةفر ا تَّف   ةبا ةمملىزب  لال قا د   ؛   ا ال ل .ب با س لىل ة ، هذه الل  د 
ةابل   ةفدقدبت  الل فد   ا ةةلا ةبا  لهذه  الن س ا  ةالأف  ح  القفاراا  ر ا  قلذذ 

   الدقدبا
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  اللت بير الل  قبل ه  الذ  ق لد مج عر ار  (Maiese, 2017يم  قعل ة سلى   
الف هلىملىا ق لمد  بلىر     مجconceptual frames)  الأاف  سفال  فف. في  الالتي 

ةا   ت   ةجن ء  دلىن ت  ةع.راك  ال ار.بت  ةال لى تا  الف هلىر  ةسؤ.   ال ب ة ا 
ة في  .ةر ا  ال قد س   ا  دال  لى ا  ال ب ة ا  سنَّلىر  س نلىف ا   با  في  دب 

ةم  ة افرل   اثن ء  في  ةلم ساا   ةال مبلىا  الَّ هفبال ففلىا  اة      ح س ة ت  ال ا م 
 اد حةة ب ة س  ف هزب لب ار ةا سل  ةف هلىم

ةيما  ار قا  د الل بر الل  قبل ال بر  با ار قن در  ا ا يقلىقلىا ةم  
ااج ت ةقد ر الهد  الأس سل لبل بلىر؛ ةه  ات  يجب س بلىر الفف. يلىف قا ر  
اللفال   الفف.  با ار ق  ح ةل بم   ةالقا  يمان   ت ةقع دم  ةفاف ا ةالقا 

 Sahin) لإض فا عر اللفال الن  د جعا، ةالق،ت ةار يم ر  اللت بير الالق، با

and Ddgantay (2018) الل  قبلت  ة   ا اللت بير  يحدث  لى ب  با  فلال 
  ت ةا نخفاط في الخن ب ال قاني  ت د ا  با اللفال النار قا ر   .ر    الن لب

 ا Merriam,2004))فرم  يم دار تسر اللت بير الل  قبل 
تح ح في  فلى   اللت بير يحدث  ت ع ة   اللت بير الل  قبل  ةقلضح مم  س  ؛ ار  
ففصا لن  عا    ةق دي   تالا جقا   اام س ت ةف   الخبر ابد افا ر الفف. ةة لقداس  ةة  

التي يملبار  ةسفاله ت ةفلى  س  ح     لقداا العذ لىاالة ةا فشاض ا  الأفا ر  
نلىا ال نى التي يملبار ؛ الخبرب الدقدب ةل افقا ةةنا ما ةم ةفيزقا الخبرب اة اج

ة ر ؛   ةةل  ر ا  ةلن  ضا  سا ر  ار  ةعة   اسلدب له ا  اة  قلر    له   ةبالل لي 
فل دث العابات ةلال قلر ي،د هذا اللن  ض اة ال فاع اة ي، سبك العابا  
ةال ضبا؛ فلى ب ار يم  ر  الفف. اللفال الن  د اللأةبل؛ لإصدار  فار جعأر  
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الدقدبت   الخبراا  الخبراا  رفض  ةم  سل اف   لال  الخبرب  ةفيزقا  ةفاف ا  اة 
 الدقدبا  

 مراحل التَّعلُّم التحويلي:  .3
ت  ر الل  قبلبل بد اسفقت ة َّر ا.جلى ا ال     با ةف .  عف ةفاي، ل

ة ال  ضاا  العظر ر  ةهل    ة الف    الفجاات  ة الن  دلقلىلىر  ال ذاتيت   دمح  ت 
ةاسلاع  ا رسلى ح ةجن ء  الخلى راا  ت  بالت  ةال قا  ةاللذنلىطت  ذااالاف ءب  ت 

؛ ةهل في  ا.ةار فدقدبت ةع  .ب ا تدة ج في ا لمما.اء  ةايلا ب ال ففات ة 
تهد  فذر ة   -   سمبر   العر    - جعا،  ة اللأة،  س زقز  في  ن  د  العذ ل 

الل بلىملىا الل  قبلىا    الخبرب.ةرب  الخبراا التي يملبار  الفف.ت ةانه  في سمبر  تم د،  
بخبرب ةف . ة ضبا  ا ةس دا هذه الفاي،  ح ةفرا النَّف مبلىا تح د     الاؤةلا  

ع  .ب سا ة، يلى ب الفف.  با اس   العفةط التي تمبلىر   ت ةسنلرل بمفيبا  ناد  
 ,Owen) ت ةجداب، الا، قلعاد، اللفال ةالخبرب ةفر ا تَّف الفف. الدقدب

2016; Santalucia and Johnson, 2010; Mezirow, 2000; Mezirow, 

 ا (2009
ار هذه الفاي، يما  ابل  ره     Mezirow,2000;1991)ةقفة ةلىزرة )

 في ثاث ةفاي، اس سلىات ةهل 
ةفيبا ال ضبا اة العابا  ةهل ة  ف ة قدد يأتي تللى ا ةف . سن  ض   ا1

ت ةة  قلر س بم   " جين ة  لدة الن لب ة  ااف ةفف لىا "الأفا ر ةال لقداا
ال ففلىا   الأجنلىا  في  اضنفاب  يدةث  عر  قؤ.   مم   فدقدب؛  ببراا  ة  
لبمل برا ف لل بدر الل  قبل ق دا بم افرا الن لب ل  ف ةعا، يحل    با  
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ايداث دفدزب   اة  الق ب  ((catalysts or trigger events  اة،  تم د،  ت 
 المحفيا لبل بدر الل  قبلا  

بل الن  دت ةفلىر  ق دا الن لب جلأة، ةف   الأفا ر  ةفيبا اللفال اللأة ا2
ةالخبراا التي يملبار  ةقق رنه  بالخبراا الدقدب؛  ت    فار بالل  دحت ةفي  

ت ةس م،  الأتعنا اللأةبلىا غ ل       هذه الفيبا ق  ح سفال الن لب ةالقا 
 ي فا  ت ف لل بدر الل  قبل في فرر فدقد للأفا ر التي قلر سن ةله  عيج .   با

عر  درسين مملىزسينت ةهم   سن قف القدرب  با مم رسا اللأة، الذاتي الن  دت  
 ةالقدرب  با مم رسا القفار اة اةار اللأةبلا  

ةفيبا الخن ب ال قاني  ق دد الخن ب ال قاني ت     ة  اة ار الذ  قلر    ا3
ةالآ ةال لقداا  الأفا ر  ةسبرقف  ال ففيت  المحل ة  فلى   با  راء  الشيلىز 

الل د.ب   النَّف  ةا فشاض ا ة  باح سقديم الأ.لا ةالأس  ب ةةفر ا 
ةالدف ع  نر ا ةفي الخن ب ال قاني قلر الل صد، عر ةنَّ ر فدقدت ةق نَّف  

 عللى  ج صف   مبلىا ةالمفب ب ض ا لبمفاف ا جعا، ةالمفا 
اس ا  الدر ةة  ةننب  اهملىا تَّفقا اللت بير الل  قبلت فقد ا فف  ال دقد ة   

    فد عر اللد التي هدفت    تمجمح2019ةب   )آح .راسا  ت ةةنر   ال فجلىا ةالأفن لىا
 با اثف اسلذدامح اسشاسلى لىا   ظما  با اللت بير الل  قبل للنملىا ةر راا ال  لا  
الذهنلىا ال ففلىا ةا سلقاح الذاتي لدة  لىنا ة  ا ل  ا يبلىا الشجلىا لب ن ا  

بت عر ةف . ففةل .الا عي  ظلى   ل  لح  س صد ة   ف ة ا البك ب لدا   -بأبه   
الذهنلىا يبلى   ال  لا  في  الل فق لىا  ةر راته  ا م  ا  ةفي  ةع.راك    تاللبذلى     ت 

  فضا     ةبح ر تأثل ةفسفما   ت ةاللفال ةسقلىلىر ال ب ة ا ت ال ا  ا ةالأنم ط
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عي  ظلى   .الا  ففةل  ا سلقاح     ؛ةف .  ةقلى    في  الل فق لىا  ا م  ا  ل  لح 
جين ال  لا الذهنلىا ال ففلىا      يعفت     ا ا ة ف ا ة.الا عي  ظلى  يم     تالذاتي

 ا  ةا سلقاح الذاتي
ةآبف جلىنم    .راسا يلىبلىن ر  )قهدفت    Quillinan, et al. 2019 عر مج 

الالا ا   الل  قبل  ةاللدرقس  اللت بير  ببراا  جفتةر  اسلاع    سن لى   ة  
(CWellاةلى ب  ؛مج ةةر راا  ةالقلى .ب  ةاللماين  ا لمم  جفتةر    ت لفف هلىا  ةه  

( للىمفقك  ف ة ا  جين  للىمفك    تمجUniversity of Limerick فايا  ةةدقنا 
(Limerick  ار الناب س بم ا ة  باح    عر  الدراسا  ةس صدبتمج في عقفلنداا

ز البرتةر  با س بمرر  قات يلى  ريد البرتةر جعا، ةلم قز ةقفا ل ففة رر الفف.
ا هلم مح   ةضفةرب  اللت بيرت  اثف  ةاتلق ح  اللت بيرت  نح   اتج ه تهر  ةسنملىا  الا ج ت 

ح  ةالل  د   ت ع ةا جلا ر ةالل بلىر الل  ةب ثق فلى  بالبراةر الشج قا الق ظما  با اللن د 
  بلمجاقنح   بملىا اللت بير )اللت بير الل   

   با ةدة   فد دّ مج عر التRogers,2019سا رةففز ).را  هدفتيم   
لدة   اللا ةبا  الر راا  سنملىا  ةاللا ةبل  با  الل  قبل  اللت بير   درب ببراا 

ار ببراا    عر  الدراسا ةس صدبت  الناب ةالل  ة، ةم جلىئ ا ةل د.ب ال ق ف اا  
  تلبمر راا لدة النابارر في سنملىا ةلا ةبا  اللت بير الل  قبل اللا ةبل س  

ج الدراسا  لدة  ةاةصت  اللا ةبا  الر راا  جلنملىا  ال ة ا  اهلم مح  ضفةرب 
ةالل  ة،    تالعااا ةالر راا ال ق فلىا  ب صا ةر راا الل اص، ةي،د   تالناب

 ا   ا ال ق ف افي جلىئا ةلن د 
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اسلردفت  جين    بح   (Grierson and Munro, 2018) يم   ال ا ا 
ا  اف،  ة   ةاللذ د الل بلىر  الالداةا  الهندسا  للنملىا  سلى ل  الل د.ب في    ا 

  ت  ا الل د.بالشيلىز اللزاقد  با اللذ د ة ال م رقا ةالهندسا في الل بلىر ال  ليت  
بت الدراسا عر  ةع.ب ح اس للىب اللت بير الل  قبلىا باح فشب الدراساا ةس صد 

التي سفيدز  اا ةال يداا  الدةر اظرفا    ؛ات  في عا ر جفتةر الهندسا الالداةا
اجفزا الدراسا .ةر  ة باح فشب الدراسات له    با اللنملىا الالداةا ا َّر ا.اء  

.  ةسع لىم الناب  با اللزةد   ت  ا، جين اللذ د اللت بير الل  قبل في . ر اللنقد 
ب صا في س نلىف ا س ح اللذ   ال ايد ةالأتعنا الفس نا جلىنررا    تبال  ر 

الدراسا اثف  جضفةرب  ةاةصت  في    سن ةح  الل  قبل  الناب  مخ  اللت بير  فف ا 
   هلىئا اللدرقس ةالناباا ض ء راا س  د ة 

.راسايم    ةآبفق    هدفت  عر   مج(Cullen, et al., 2017  يلىبين 
اسلاع   ةسقلىلىر  مبلىا سدرقس ةنرر الل بلىر ا فلم  ل ةال  افلت ةتحدقد  

الفساز  با    اللدرقب في الن هر الدراسلىا ةالل بلىر اللأثل الن سر لا، ة  ببرب  
ببرب اللدرقس الف بلىا لدة ا ض ء هلىئا  في  ت ةاثف  لك  فافب اللت بير الل  قبل

الل دب الأةفقالىاا ةس صد بااللدرقس ةاس للىب سدرقارر   الدراسا  ل  ياا  بت 
ر لل  قبل  نت الض ء  با ببرب اللت بي عر ظر ر ال دقد ة  ال ض   ا التي سبد 

النل ظر   ةا  را  الابلىات  اللت بير  عر  في  باسلاع    اللدرقس  هلىئا   لى مح 
الن هر   للدرقس  ايبر  ةف .  درب  ةم  بهرت  الخ صا  ةال  افل  ا فلم  ل 

لدة ال بر؛ مم     ال مبلىا اللأةبلىاةار اللت بير الل  قبل ق  زدز ة   لبناب الد.ا  
هم   "ال  ل جلنملىا النابت ةالأثف  ة   ت عر ظر ر ة ض  ين رظلىاين آبفق  ا.دة



 

 

 

101 
 مجلة العلوم التربوية

 (الثالثهـ )الجزء  1443محرم  والعشرون    الثامنالعدد  
 

الشجلىا"ا  في   جةاةصت   بر  في    ضفةرب الدراسا  لبلفال  فدقدب  افل  اجلا ر 
ةال  افلا  ج صف     تاللدرقس ا فلم  ل  اللت بير  لنمذفا  اللت بير  ةار  آللىا 

في . ر نج ح     الل  قبل يما  ار قضلىف في  بر اص ح اللدرقس .ةر ا اس سلى  
 ةا يلف ظ بال  ر  ةال ب ة اا   هتزقز الناب ةس  

    فد عر اللد   مجChristie, et al. , 2015)  ةآبفق    .راسا يفقاتييم  س ت  
ب صا    تالم رسا ال مبلىاة ضم   با ةدة عةا تلىا ةضم تَّفقا اللت بير الل  قبل  

الل بلىر ال  لي ةس بلىر الا  را   ع  لن د البلاف ا ة ةس صدبت عر ار ا في سلى ل 
يما  لبل بر الل  قبل ار  ة اللت بيرت   مبلىا   ق في جين الل بمين يمان  ار ق  ل  ال

ارر في سفنلىد افشاض ا   رر ال ق فيت ةق  ق  لج ا بلاف ا جين الل بمين ةسن د 
ةتقد الا قا  ةافا رهر  ا لل لىله     ه ؛الل بمين  في   لم  للالىد ةالأيا   عر  ف 

 بير الل  قبل  با تق، ال ففا الالا ا عر  يم  س  د سن لى  تَّفقا اللت   اةل ل
الدراسا ار تَّفقا اللت بير الل  قبل يما     ةاسلنل ت ات  ة ا ف يلى سلىا غل ةل  د 

   س ظلىفر  في اللنملىا الرنلىا لأ ض ء هلىئا اللدرقس ةةقفراا ع دا. ال بمينا
.راسا   )ةس ت  تلسشةمح    مجNerstrom, 2014تلسشةمح  نم  ج  جن ء  عر 

لفرر   ؛مجNerstrom Transformative Learning Modelل بر الل  قبل )لب
ةفاي، اللت بير الل  قبلا  التي سلن ةح    ت مبلىا اللت بير الل  قبل في ض ء تَّفقا ةلىزرة

بت عر ار  مبلىا اللت بير الل  قبل  مبلىا ةالمفب في  ا، .ةرب ةالمف  ةس صد 
 ا  لبل بر
)ة  الا قد   عمح2008هدفت .راسا  اسشاسلى لىا  مج  ف  بلىا  ة ففا ةدة  ر 

ةقشيا   ظما  با تَّفقا ةلزة لبل بر الل  قبل في سنملىا ج ض ةر راا اللفال  
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.    ةف ةس صدبت النل ظر عر  اللأةبل لدة الناب ال بمين    ا الب ا الإنجبلىزقاا  
ع  ا الب ا  جففةل  اا . لا عي  ظلىا جين ةل سنل .رف ا الناب ال بمين  

الق ظر  با الق      ين قا في اللن لىقالإنجبلىز  الق بل ةال  د   بل  ر ال ا ف 
اللأةبل في المحل ة    تالق لب اللفال    ؛ال مبلى ا يا،ة الذ  ققلىس ةر راا 

ةر راا اللفال اللأةبل لدة  لىنا    نم   با    مم  قدحد   ؛ل  لح اللن لى  ال  د 
 ا الدراسا
بمدب، اللت بير الل  قبل ل  اثف  قلضح ة  الدراس ا الا جقا ار اللدرقس  ة 
 ح في سنملىا ةر راا ال  لا الذهنلىا ال ففلىا ةا سلقاح الذاتي )آح ةب  ت  ف د 

مجت ةسنملىا الر راا  Quillinan, et al. 2019مجت ةسنملىا ةر راا اةلى ب )مح2019
ةسع لىم    الدراسلىات    ا. ر اللنق، جين اللذ د ت ة مجRogers,2019)  اللا ةبا 

اللزةد الناب   بال  ر با  ال ايد  ت.  اللذ    س ح  في  ف لل بدر  ب صا  ت 
 Grierson and)الل  قبل ق ارر في اتلق ح الناب جين اللذ د  ا الفف لىا  

Munro, 2018)  ةس زقز اللأةبلىا ت  ال بر    ال مبلىا  ايبر  لدة  ةف .  درب  ةم 
لاف ا  ةة  لا ا بت  (Cullen, et al. 2017)  للدرقس الن هر لبناب الد.

ةسنملىا  ت    Christie, et al. , 2015))ال ق فلىا ةالففةل الفف.قا لدة الل بمين  
 مجا Nerstrom, 2014ةفاي، اللت بير ب صا ةم الا  ر )

ضفةرب جن ء البراةر  مج في  مح2019ةب   )آح  .راسا    ةماة لي    ال    لف   ةق
ةر راا ال  لا الذهنلىا  ت ةاهملىا  ق ظما  با اللت بير الل  قبلةا سشاسلى لى ا ال

ت  سدرقال   ظر  با تَّفقا اللت بير الل  قبلت ةيخلبف  نر  في جن ء جفتةر  ال ففلىا
الدجب مح   ةب    با  لىنا ا ل  ا  آح  اللت بيرت يلى  ريدزا  ال لىنا ةدل ة  ةفي 
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ج ض    -ال  لي في  تلبف  افلم  لىاا يم   .راس ا  سدرقس  افل  ت   
ة  لا   ةر راا  )ةر راا  ال    اة لي  سن ةح  ع      با   فد اللد ال ب ة ات 

 لن لى مجا ال -ال ا  ا الا  لىا ةا رس  الىا  
ةم  يم    .راس ا سلف   مجت  Quillinan, et al. 2019)  ي، 

 Cullen, et)ت ة(Grierson and Munro, 2018)مجت ةRogers,2019ة)

al. 2017)ة ةمج Nerstrom, 2014)ت  مجت  Christie, et al. , 2015)ت 
اللت بير الل  قبلمج في الل لد مح2008ةالا قد  ) ت جلىنم  تلبف   الالق، ةه  

اة لي    ال    لف   ا يم  قتاجمة ر  في سنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة ا يمل لد  
.راس )   ا ةم  ةب    )قةيلىبلىن ر ةآبف   تمجمح2019آح    Quillinan, et al. 

في    (Cullen, et al., 2017)ت ة(Grierson and Munro, 2018)ت ةمج2019
ة د اسلف .ا ال  ي ا ة  هذه الدراس ا    ةهر ااب ال ة اا  ت سلمم الدراسا

الازةا لن ل  ا يبلىا الب ا ال فجلىا   ة ا  في تحدقد ةر راا ة  لا ال ب ة ا  
ت ةةق رتا النل ظر التي س صبت عللىر  الدراسا  الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىا

 ا الا جقات ةالا هما في تحدقد الإففاءاا اللىداتلىا الن س ا  ةم تل ظر الدراس
 لهذه الدراساا

 
*** 
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 المحور الثاني: مهارات معالجة المعلومات: 
 نظرية تجهيز أو معالجة المعلومات:  .1

تم  د، تَّفقا تجرلىز ال ب ة ا اة ة  للر  ايد الل فدر ا اةدق ا ل بر النفس  
سفة هذه   .اببلىا  ال ففيت يلى   قلا در ة   دب  مبلى ا  اللت بير  ار  النَّفقا 

ال لىئلىا ةاسل  جا الفف. له ت يم  تح ةح ةضم   تحدث جين ةفيبا سبقل ال لاا 
سم  ا ة  الل  دراا ةا فشاض ا التي سفادف ال مبلى ا التي سلبقا الةم  لاا  

فف ا دد.با يم  سفة هذه  النَّفقا    اةالىا ةس  لر ؛ لب   ح  با ت اسر ةمخ 
ار اللفال تع ط  هن ة مبلى ا .اببلىا ة قددب سن رقا سفايملىا تحدث  بر  
ةفاي، النم ت ةللىات تللى ا ة   فب ل مبلى ا اللن لى  ةا سل  رب الخ رفلىا فقطت  
الذايفب ا قبا   ةسلضمد  ا تل  ه ةالإ.راكت ةا يلف ظ بال ب ة ا ةتزقنر  في 

 مجا  مح2013؛ ة  ضت  مح2019؛ ال قلىبلت مح2000الدة )ال درارت  
ةاتج ه ة  لا ال ب ة ا اتج ه ة ففي قامح جدراسا الَّ اهف ال ففلىات جلل م  
الخن اا ةالفاي، التي قلر ة  باله  ة  لا ال ب ة ا ةف  تَّ مح ة  لا قلار  
باللابا، ةاللنَّلىر ةاللا ة،ت ةيح يل تَّر ة  لا ال ب ة ا في اة س ب؛ ع   

فف ات ةسال ة  لا ال ب ة ا  س امدا الةم  لاا   ةدباات ةق امدا الاب ك مخ 
ةف  ةفاي، س دا ة  ة لاات ةفةر ا بمفيبا الاعف  بلىر  باة ا ت ثم ةفيبا  

 مجامح2009اللد فد ت ثم ا سل  جا )سم رب ةال دقبلت  
ةسعل تَّفقا تجرلىز اة ة  لا ال ب ة ا عر  دب  مبلى ات ةهل  الشةلىز  

سا ق  آثار لبم دباا اةالىا في الذايفب؛ مم  قا  د  با    الذ  يم د،  مبلىا 
ا يلف ظ   ةه   مبلىا  ةاللذزق ت  ة  للر ا  ةس ارد،  مبلىا  به   ا يلف ظ 
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لفظ   لفظ بال ب ة ا لفشب   لب فد ات بحلى  يح  بال ب ة ا في الذايفبت ففلىر  يح 
اة  في قلر عففاء ا   مبلى ا  بلىر ت  ار  الذايفب    بالدباا يم  هل .ةر 

  لب الدة فلى  لفظ بال ب ة ا لفشب اا حت ةقلر تح قبر  عر ا ا ح ابفة  
ة  اللم لىاا ال قبلىات ةعرس له  عر الذايفب ا قبا الدة لبلذزق  لدة اا حا  
ةةنر   مبلىا ا سشف عت ةهل  مبلىا  قبلىا س  برد     درب الن لب  با اسلد  ء  

  الذايفب ا قبا الدةت جن ء  با ةال ة اللنعلىط  الخبراا التي س بدمر  س جق   ة 
لبذبراا ة  ب الذايفبت ةالنالى رت ةهل  مبلىا  قبلىا س  برد    الفقد الابل اة  

 الزظل لبذبراا التي س بدمر ا 
 مفهوم مهارات معالجة المعلومات: 

س  فد  بأنه    درب الن لب  با سنَّلىر ال ب ة ا ةاسلق  له  ةتزقنر  .اب،  
سفاجط جين ةا دتته ؛ يتى ال نلى اة  ال ففلىات جعا، قامح لإيداث سا ة،  ا 

الذلبفا   ال ا ف  ة افرا  اة ،  ند  جعا،  ةاسلذداةر   اسلد  ؤه   قار، 
 مجا  مح2003؛    سا مح2006)حم . 

سنن    با   التي  الل بمات  ةالر راا  الآللى ا  س  فد  بأنه   سم  ا  يم  
اللن د ات ةال مبلى ا اللنَّلىملىا التي تحدث    س ظلىف الأتعنا ال قبلىا اة ال ففلىا 

ة دباا   جين  اة  ةسذيدفه ت  لبم ب ة ا  ةا سشف ع  ا سلق  ح  جين  مبلىتي 
فف ته  )رزلت    مجامح2004الذايفب ةمخ 

اثن ء   التي تحدث في  النلَّما  ال ففلىا  الر راا  س  فد  بأنه   سم  ا  يم  
ةسفاله   ةتحبلىبر   لبم ب ة ات  الن لب  ةاسل  .ته     اسلق  ح  .اب،  قب ت 

)    رت   ي،  عر  تحل ج  ة   بمعابا  يمف  يلىنم   ةقفاه   مح2009ةسذيدفه   مجا 
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مج انه   مبلى ا  قبلىا سفيدز  با ي نه  تنلىن    قبلى   ةنَّم    مح2012)ال س  ت  
ةعففاء  مبلى ا   ةاسشف  ر ت  ال ب ة ا  الن لب  يلا ب  قالذدةر  

 الل نلىف ةالل بلى، لبم ب ة ا في ال ا ف الل بلىملىاا  
ال ل بي ) الر راا  15ت ص  مح2016ةقنَّف عللىر   مج  با انه  سم  ا ة  

التي   ةال مبلى ا  الةم ل بدمات  ال ففلىا  اة  ال قبلىا  الأتعنا  س ظلىف  سنن    با 
ةاللبذلى ت   )اللن لى ت  الر راا  هذه  ةسلضمد   ة ت  سب ك  لإتل ج  اللنَّلىملىا 
زتق ر   ةقفاه   ةالأنم طمجا  ال ا  ا  اللد فد   با  ةر راا  ةج ض  ةاللفالت 

القلى مح   مج انه   سم  ا الأ.اءاا ال قبلىا التي قق مح به  الن لب في اثن ءمح2015)
هذه   ةسلضمد   الن سبت  الاب ك  لإتل ج  ال ففلىا؛  ال مبلى ا  ة   جابابا 

  الر راا  اللن لى  ةاللفال ةاللبذلى ت ةاللد فد   با الأنم ط ةال ا  اا 
 أنواع مهارات معالجة المعلومات: 

)آح ةب  ت  ا ال ب ة ا في   . ج ض ال  ي ين ةالشج قين ةر راا ة  ليدد 
ففةارت  مح2018 ياينت  مح2013؛  ال زقزت  مح2009؛  ؛  مح2013؛   د 

 مج  مح2016ال س  ت  
ةهل  درب الن لب  با تحبلى، اة  يف اس  ب     Interpreting))اللفال   ا1

يدةث الَّ اهف الن لى لىات اة قق مح بالبرهنا  با ص ا  ا  ا ة لىنا؛ مم   
ق ارر في جن ء فرر  ملى  ةس ضلىح ال  نيت ةال ص ح عر ة ففا فدقدبت     
افق  رجط الخبراا الدقدب بالخبراا الا جقات ةجن ء ةنَّ ر يبل للأيداث  

 ةالَّ اهفا  
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عر  اللد  ا2 ال ص ح  س ن  ف لا  لىا  ةا رس  الىا   الا  لىا  ال ا  ا  فد   با 
اسلنل ف ا ةة ففا فدقدبت ةهل بن ب اس سلىا نح  سن قف فرر يبل اة  
جن ء س ملىر اة ة دا باسلذدامح  ا  ا فدقدبت جلىنم  س ن ا رس  الىا  ا ا  
ال ا  ا   ةفي  بالآبفا  ةفس ط  يدث  يدةث  ار  س ن  اة  يدثينت  جين 

س  الىا سلضح  درب الن لب  با عتل ج الأفا ر ةالف هلىرت ةا لق ل اجنلىا  ا ر 
 ة ففلىا اي ف سفاجن  ا  

اللن لى   ةقفس ط جقدرب الن لب  با اسلذدامح ال ففا اةق ظقلىا ةالف هلىملىا   ا3
التي س بدمر  في ة ا ف فدقدبت ةفي ي،د ةعااا فدقدبت فضا      

ا  اجنلىا  اسلذدامح  الن لب  با  ات ي ل  .ئ   لى    درب  س قلىد  الأي ف  ل ففا 
ةالق اتين ةالنَّفياا في ي، ةعااا غل ةأل فات جل ظلىف هذه الأجنلىا  
الال ة ة    ف لن لب  ندة  ق بغ هذا  الل  ة، ةم سبك العاااا  في 
ةر راا اللفال؛ قا ر   .ر ا  با سذيدف ال ب ة ا ةفرمر  ةسن لىقر  في  

 ة ا ف فدقدب  د س افر ا
ةه   درب الن لب  با اسلذاص ال ن صف الأس سلىا في ت دٍ    اللبذلى   ا4

ة ت ة  باح سا ق  سم  ا ة  ال   راا اللم ساات التي سق . عر ة نى  
ةاضح في  ه  الن لبا اة هل  مبلىا  قبلىا سلنبدب ة  الن لب ابلزاح  
ة    سلنبدب  ال نىت يم   ا يلف ظ   هف  ةم  ي مر ت  ةسقبلى،  الأفا ر 

ب صلى غا الأفا ر ةالف هلىر اللضمدنا في الَّ هفب جب ل  الخ صات  الن لب ع  . 
اتعنا   ثاثا  ةس فد  ال برب  نر ا  ةالأفا ر  الَّ هفب  ةا يلف ظ   هف 
اللبذلى ت ةهل  ال م،  با جمم ال ب ة ا ة  ت    اس سلىا في ةر رب 
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ال ب ة ات ةيذ    الرما ة  هذه  ال ب ة ا  ةابللى ر  الدر ت  ة ض ع 
 غل الرمات ةس يلىد ال ب ة ا الأس سلىاا   ال ب ة ا 

 ا  ا اللن ظف  ةهل  مبلىا  قبلىا سلنبدب ة  الن لب عففاء ةق رتا   ا5
ةسللىح   جلىنر ا  ةا بلا   اللع ج   اةف   ةالَّ اهفت ةتحدقد  الأيداث  جين 
ال ففات ةتحدقد  ا  ا   ةانم ط  ال ا  ا  ار يحبد،  لبمل بر  ال مبلىا  هذه 

 ةعيا ب الن لب ةفةتا  قبلىاا  اللع ج  ةا بلا ت  
ال ب ة ا ة  لا  ةر راا  ال  ي فقد    تةلأهملىا  .راس تهر  سن ةله   في    ت ر 

اسلذدامح تَّفقا اللت بير الالند عر  مج التي هدفت عر  مح2020ه ني ) يدراسا  
ةة  لا    اللذلىبلسنملىا ةر راا اللفال    فيةف  بلىلر     سدرقس ال ب مح   فيالدة غ  

سا  ال ب ة ا الا .   لدة  ال ف  تل ظ ا جلداظلت  ةلىذ  اهر  ة    ر  ةي ر 
ففل عي  ظلى    ةف .  سم     .اح  .رف ا  ةل سنل  الل فق لىا    تيجين  ال    

  ؛ ساةلىذ ال ف الا .  ا جلداظل في اللن لىقين الق بل ةال  د   ةالض جنا ة  
اللن لى  الل فق لىا  ل  لح  ال     ا بل  ر    تال  د   م  ا  في   ة لك 

ةر   الل  لىبلت ةر راا  ةابل  ر  ةابل  ر  اللذلىبلت  ة  لا  رااللفال  ا 
  سضمين ةن هر ال ب مح بالفيبا ا جلداظلىاةاةصت الدراسا جضفةرب    ا ال ب ة ا

ةالأ اللاةلىذ  بتحفد التي  تعنا  للأسئبا  اللذلىبل  ةر راا  سنملىا    ا ز  اللفال 
 ا ة  اةفظ ةا سشف ع جد     تة  لا ال ب ة اةةر راا 

ف  بلىا  مج عر اللد في   با مح2020يم  س ت .راسا   د الفازل ةآبفق  )
  الناب اللف  ين   ةلد   ه  تحاين ة  لا ال ب ة ا ةتجرلىز   في جفتةر عر  .   

.الا عي  ظلى   جين ةل سن ا    فةلف  ت ةس صدبت عر ةف .بالفيبا ال  ت قا   .راسلى  
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اللف  ين   .رف ا ةقلى    سلى  را.   الناب  ةال  د   با  الق بل  القلى سين    في 
ةتجرلىز  ال ب ة ا  س  ة  لا  ةل سن ا  ه ت يم   جين  عي  ظلى    .الا  ففةل  فد 

اللف  ين    .رف ا ال  د  ةاللل  ل  با ةقلى      .راسلى  الناب  القلى سين  في 
 ه ا  ة  لا ال ب ة ا ةتجرلىز 

( ال  ر   .راسا  اللد فد   با  مح2019ةاتجرت  عر  اللدرقس  مج  ف  بلىا 
" الفلىزياظلىا    " KWHLAQباسشاسلى لىا  ال ب ة ا  تحبلى،  ةر راا  سنملىا  في 

ا ةاظرفا النل ظر سف دل ااب  لدة ااب ال ف ال  ني الل سط  لر ةة  ل
الل فق لىا   ةفق    سشاسلى لىا    -ا م  ا  .رس ا   با   -KWHLAQالذق  

ابل  في  الض جنا  ا م  ا  الفلىزياظلىا  ااب  ال ب ة ا  ة  لا  ةر راا   ر 
 ةتحبلىبر ا  

مج عر س ظلىف سن لى  علاشةني   ظر  مح2019ةس ت .راسا ابي ة نر ةاحمد )
 با اللت بير الالند عر ف ت  الدة غ للدرقس ال فافلى ت ة لى   اثفه في سنملىا  

اللن لىق ا الإلاشةتلىات ةس صد  بت عر  ةر راا ة  لا ال ب ة ا ةا تج ه نح  
ففةل  اا . لا عي  ظلىا  ند ةال ة ) ال  د   0.05ةف .  اللن لى   مج في 

 بل  ر ةر راا ة  لا ال ب ة ات ةةقلى   ا تج ه نح  اللن لىق ا الإلاشةتلىا  
باللن لى    .رست  التي  الل فق لىا  ا م  ا  ااب  ل  لح  ال فافلى ؛  س بر  في 

 الإلاشةني الق ظر  با الدة غا 
مج عر الل قد  ة  ف  بلىا  مح2019اسا الدس  ل ةآبفق  )جلىنم  هدفت .ر 

لدة   ال ب ة ا  ة  لا  ةر راا  للنملىا  الفبافا؛  سدرقس  في  الن فح  الذي ء 
الن فح في   الذي ء  تَّفقا  ف  بلىا  عر  النل ظر  ةا  را  ال  ت قات  الفيبا  ااب 
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ةع.راك   ةاللن لى ت  ةاللبذلى ت  )اللفالت  ال ب ة ا  ة  لا  ةر راا  سنملىا 
 ل ا  امجا  ا

 ,Juntorn, Sriphetcharawut and Munkhetvitيم  هدفت .راسا  

 فد   با ص  باا اللت بير التي س اف  النابت ةالفس نا  دّ مج عر الت(2017
ةالإتل فلىا   الدباا  اللت بيرت ةهل   الالذدةا في  ال ب ة ا  ة  لا  بمفاي، 

العااا في  درب الن لب  ةالةم ذفف ا ةالل ذقا الفاف ات ةيلىف سؤثف هذه  
 با اللت بير ةا.اء الأتعنا في اةلى ب اللى ةلىات ة با نح  ب ص باح الأتعنا  
الأي .يملىات ةيلىف يما  تحاين ةفاي، ة  لا ال ب ة ا لدة النابا ة د  
س صدبت الدراسا عر ار اسلذدامح ةدببين ة ،  تَّ مح الإ.راك ةا سلد  ءت  

ةالأ.اء    Perceive, Recall, Plan, and Perform (PRPP)ةاللذنلىط 

Systemت ةالنم  ج الفبا ل لدب، اللت بير اللىافFour-Quadrant Model 

(M) of Facilitated Learning approach  ت ةهم  ة  اسشاسلى لى ا ة  لا
 ال ب ة ا في اثن ء ا.اء الأتعنا الأي .يملىا؛ قؤثف في ةفاي، ة  لا ال ب ة اا  

( ةال ل بي  الا .اني  .راسا  ف  بلىا  مح2016ةس ت  اللد فد   با  عر  مج 
( ال ففلىا  بالفياا  ال ب ة ا  Web Questاللدرقس  ة  لا  ةر راا  في  مج 

الإيلى ظ ال ب ة ا  ةس صدبت  ةتحبلى،  الل سطت  ال  ني  ال ف  ا ل  ا  لدة  لىا 
ال ب ة ا   ة  لا  ةر راا  سنملىا  في  ال ففلىا  الفياا  ف  بلىا  عر  الدراسا 

 الإيلى ظلىا ةتحبلىبر  ةق رتا باللدرقس الق ظر  با المح ضفب ةا سل  ابا  
مجت التي هدفت عر  مح2015ةس را في ا تج ه تفا  .راسا   د الاملىم )

جفتةر    ال ب ة ات  جن ء  ة  لا  ةر راا  للنملىا  الذهنلىا؛  الخفاظط  ظر  با 
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الفيبا   ساةلىذ  لدة  ال فافلىا  الف هلىر  ل  ض  ال دقبا  الل  دراا  ةس  قب 
  ف  بلىا البرتةر الق ظر  با الخفاظط الذهنلىا في   تل ظر ال   ا جلداظلىاا ةة   

عي  ظلى   في    ،  لك في ةف . ففل .احةتم د   تسنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة ا
ف  بلىا البرتةر في س  قب الف هلىر  ة   تل  لح ا م  ا الل فق لىا  ؛ اللن لى  ال  د 

صلى غا دل ة    ال    جضفةرب ع  .ب  اةصاال دقبا لدة ا م  ا الل فق لىاا ة 
ال ب ة ا باسلذدامح   ا فلم  لىا في ض ء ةر راا ة  لا  الدراس ا  ةن هر 

   الخفاظط الذهنلىاا
.راسا   الت(Kim and Lee, 2014ةهدفت  عر  ف  بلىا  دّ مج   فد   با 

اسشاسلى لى ا ةنم  ج اللدرقس في تحاين  دراا ة  لا ال ب ة ا لدة ااب  
الدار  ا جلداظلىا؛ ل ن ء ة ففا فدقدب في ال  ف الف ملت ةةنر  نم  ج اللت بير  

ب  با  الق ظر  با ي،د العاباا ةا  را النل ظر عر ار هن ك تحان   في القدر 
ابللى ر ال ب ة ات ةة ث  لىلر ت ةس نلىفر ت ةتحبلىبر ت ةةق رتلر ت ةاسللى  به  تللى ا  
الن لب قالذدمح  دراا   الق ظر  با ي،د العابات ةار  اللت بير  سن لى  نم  ج 
ة  لا ال ب ة ا في جن ء ة ففا فدقدبت ةسقديم ال ا  ا ةم ال ب ة ا ة   

 باح  مبلىا ي،د العاااا 
مج عر .راسا ف  بلىا نم  ج اللت بير  مح2013.راسا ة   ح ةآبفق  )  ةس ت

  لىا لدة  ما الاف ءب ا فل ملىة  لا ال ب ة ا ةسنالل للىد  في سنملىا ةر راا  
ال  ت قا الفيبا  اللت بير  ااب  لنم  ج  عيج بي ةف د ح  اثف  ت ةس صدبت عر ةف . 

)الل  ال ب ة ا  ة  لا  ةر راا  سنملىا  في  ةاللد فد   با  الل للىد   فالت 
)ال  ل   ا فلم  لىا  الاف ءب  سنملىا  ةفي  ةاللن لى مجت  ةاللبذلى ت  ال ا  ات 
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الناب ةس  لىلرر    بالذاا ةال  ل بالآبفمجا ةاةصت الدراسا جضفةرب س فلى 
   لدقرراا فلم  لىا لىا ةر راا ة  لا ال ب ة ا ةالاف ءب مبأهملىا سن

مج اللد فد   با  (Fathima et al., 2012ةاسلردفت .راسا ف ظلىما ةآبفق   
ف  بلىا ةدب، ة  لا ال ب ة ا في س زقز الل  لى، الأي .يمل بالالىملى ء  با  
ال ب ة ا   ع ا    لت  ات   عر  الدراسا  ةس صدبت  ال  ت قا,  الدار   ةال ة 
تح لى،   س زقز  عر  سلىؤ.   فإت   ال بر؛  ة   ج ،  الف ،  .اب،  ف د ح  جعا، 

ا عر ار ة  الأهملىا ار قا ا ال بر عر ف ،  الناب في الالىملى ءت ةا  ر 
غففا   ا.اء  في  ةزيا.ب يف ءس   ف  للىا  اي ف  قنَّدر س بلىم   ةار  الأتعنا    الف ،ت 

الن س ا ة لا    تالل بلىملىا ال لافب  ةاللقنلى ا  ةاللدرقس  الل ملىر  نم  ج  ةابللى ر 
اللت بير جين  الف ، الدراسل الناب؛ يتى  ت ةار ق فدف س    ي فلى   للن قف جلىئا 

ةالر راا   القدراا  ة   ق  زدز  ةار  ف د حت  جعا،  ال ب ة ا  ة  لا  لهر  ق ل ح 
 الل بدقا به ا 

ة  لا ال ب ة ات ة   سنملىا ةر راا    اهملىا ة  الدراس ا الا جقا     يند قلة 
الدة غباح اسلذدامح   الالند عر  اللت بير  ت  مجمح2020دراسا ه ني )ي  تتَّفقا 

دراسا   د  ي  ه جفتةر عر  .  في تحاين ة  لا ال ب ة ا ةتجرلىز ةاسلذدامح  
دراسا ي"  KWHLAQباسشاسلى لىا "ت ةاسلذدامح  مجمح2020  )قالفازل ةآبف 
اللت بير الالند عر  ت ةاسلذدامح  مجمح2019ال  ر  ) سن لى  علاشةني   ظر  با 

الذي ء الن فح    مجت ةاسلذدامحمح2019ة نر ةاحمد )   دراسا ابي ي ف ت  الدة غ  
تَّ مح الإ.راك      ة ،ين اسلذدامح ةدبب ت ة مجمح2019  ) قدراسا الدس  ل ةآبف ي

  يدراسا   ةا سلد  ء ةاللذنلىط ةالأ.اءت ةالنم  ج الفبا ل لدب، اللت بير اللىاف
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Juntorn et al, 2017)   ةاسلذدامح ال ففلىا  ت    مج Web Quest)الفياا 
)   يدراسا  ةال ل بي  ةاسلذدامح  مح2016الا .اني  الخفاظط  مجت  جفتةر   ظر  با 
نم  ج اللت بير الق ظر  با  مجت ةاسلذدامح  مح2015  د الاملىم )يدراسا  الذهنلىا  
ةاسلذدامح  (Kim and Lee, 2014  يدراسا  العابا  ي،د  اللت بير  مجت  نم  ج 

 Fathimaت يم  ا  را .راسا مجمح2013  )قة   ح ةآبف يدراسا الل للىد   

et al., 2012)  مج. الل  لى،  عر  س زقز  في  ال ب ة ا  ة  لا  ةدب،  ةر 
 الأي .يملا  

ة د اسلف . ال    اة لي ة  سبك الدراس ا في جن ء ا.اب ال    )ابل  ر 
ال    اة لي ةم ي، الدراس ا الا جقا  لف   ةر راا ة  لا ال ب ة امجت ةق

فتةر  جضفةرب سنملىا ةر راا ة  ل ا ال ب ة ا؛ ةلان  يخلبف  نر  في جن ء    في
الل  قبل اللت بير  تَّفقا  الر رااا يم  يخلبف    سدرقال   ظر  با  للنملىا هذه 

ضح الف  ب  ةفي ض ء  لك؛ سل  ةهر ااب ال ة اا  ال   تفي سلمم    ة ر 
ال   لىا في  دمح ةف . .راس ا سن ةلت اثف جفتةر سدرقال   ظر  با تَّفقا  

ال الب ا  اللت بير الل  قبل في سنملىا ةر راا ة  لا   ب ة ا لدة ا ل  ا يبلىا 
اة لي    ال    ةح  يحةه  ة     تال فجلىا   ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىا

 ا سن ةل 
*** 
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 المحور الثالث: علاقة التَّعلُّم التحويلي بمهارات معالجة المعلومات:  
لبل بد قفيتز   ال ففي  لبم ب ة ا  الدب،  الفف.  فرر  سفال يلىفلىا  ر  با 
قلر ايلا ب      با ال ففا الا جقات ةفلىر  ةار  مبلىا اللت بير س لمد ةة  للر ت  

ةالر راا انه   الف هلىر  سلضمد ت يم   تعنا  سنَّلىر   مبلىا  ع  .ب  اة  ايلا ب    
تا  ذزد م  ة التي ة  باله  قدةر الل بر ال ب ة ا ةم سبك ال  تالأجنلىا ال ففلىا لبمل بر

جن ظ    ؛في  ايفس  ال ففا ة.سر  في  ايلا ب  ف لل بر ةع رك تعط في  مبلىا 
الل بر ينع ط  قبل  سعم،ة   اال ففي به   قق مح  التي  ال ففا  ايلا ب      مبلىا 

ات ةة  يملبا  ة   الشةلىزت ةس لمد  با .اف لىل  ةاهداف  الل بلىملىا الأي ف تحدقد  
اللنَّلىر الذاتية درس     اتر ب ص اسشاسلى لى ا س بد  ةالقدرب  با اللفال    ت با 

  مجاSchneider and Stern, 2010) الذاتيت ةالاف ءب الذاسلىا
ةفي ض ء  لك؛ فإر اللت بير يحدث جعا، افض،  ندة  ق  ح الل بر   .ر ا  
 با جن ء ال نى اة ف ، ال ففا  اا ة نىت ة ندة  ق  ح   .ر ا  با سنَّلىر  

ةرجنر  بال ففا الا جقا في الذايفبت ةجن ء مخنن ا  قبلىا فدقدب  ال ففا الدقدب  
اسا    ت ال ب ة ا ي   اي ف  ة  لا  ةر راا  ة للفالةمم رسا     با   فد اللد ت 

ةقلف  هذا ةم ة  ف ءا ج     االلبذلى ة اللن لى   ة ال ا  ا الا  لىا ةا رس  الىا  
  بلىا تح قبلىا قلر فلىر  جن ء ال نى؛ج صف   م  تَّفقا اللت بير الل  قبل ة  رؤقا اللت بير 

اللت بير الل  قبل سنن      ار  مبلىا     مجMezirow,1997;1991) بر  ةلذلك  
ةاسل  باس    الفف.ت  ةف هلىر  س لىلاا ف هفقا في  ال نىل با  ال  ت  ا   ن ء  ةفي 

القديمات ةسا ق  اجنلىا فدقدبت ةع ن ء ة نى فدقد    اا ع  .ب سفال الخبر تفا   
ا  ار اللت بير الل  قبل ق  زدز ة  ةر راا ة  لا     لبذبرب القديما ةةنَّ ر فدقد  
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اللد فد      ال ب ة ات ة ، ةر رب جن ء اللفالاا ة  اف، جن ء ال نىت ةةر رب 
 ا   با ال ا  ا الا  لىا؛ للعالى، الخبراا ةالأجنلىا ال قبلىا الدقدب

ر في عا ر تَّفقا  اللت بي ة   ثاثا ات اع    مج ةف .(Kitchenham, 2008ةقؤيد  
  ت ةاللت بير المحل ة جعا، افض،  الفس ط جالىفلىا س بدر   اللت بير    لاللت بير الل  قبلت ةه

ةجداببرر تحدث ثاث  مبلى ا  ا  الالند عر اللأة، الذاتي  ةاللت بير   تاة ار 
ة ففا ال ا ا  س بدرت ةهل اللت بير جداب، مخندن ا ال نىت ةفلى  قفيدز الل بدر  با  

؛ ةهن   اللا ؤحة اة ار  ةاسلذدامح    جين الا ب ةالنللى ات ةس سلىم ال ففا لدق ت
   با ال ا  ا   فد اللفالت ةاللد يم  ر  الل بر ةر راا ة  لا ال ب ة ا ة ،   

ت ةس بدر مخنن ا ال نى الدقدبت التي  الا  لىا ةا رس  الىا ةاللن لى  ةاللبذلى 
ةمم رسا اللأة، الذاتيت ةاللت بير ة  باح تح ق،    تة للىا سل اف  ةم الذنن ا ا

جن ء   عر  قق .  الذ   الفررت  ةجن ء  ال نى  سنَّلىر  ع  .ب  قلنبدب  الذ   ال نىت 
سم  ا ة   الذنن ا ال قبلىا  اا ال نىا ةفي ي، هذه الأنم ط يم  ر  الل بدر  

ال قبلىا اة ال ففلىا  التي سنن    با س ظلىف الأتعنا    ةر راا ة  لا ال ب ة ات 
اللنَّلىملىا ةاللبذلى ت  ةر رب     ة ،  تاب كاللإتل ج    ةال مبلى ا  اللن لى ت 

 ا    با ال ا  ا ةالأنم ط  فد ةاللفالت ةج ض ةر راا اللد 
التي تم  د، ة  ف      فيبا ال ضبا اة العاباةفي ةفاي، اللت بير الل  قبلت فإر ة

ةة  قلر    تدة الل بر ة  ااف ةفف لىاتي تللى ا ةف . سن  ض جين ة  لتأ  اة قد  
مم  قؤ.  عر يدةث اضنفاب في الأجنلىا    ؛م  ة  ببراا ةةف هلىر فدقدبس بد 

ار قا  د  لى ب  با ال بر  ف  ؛ للارلى،  مبلىا اللت بير الل  قبلةات     لدق تال ففلىا  
عيدة   ج صفر   ال ا  ا  ع.راك  ةةر رب  اللنَّلىرت  ةر رب  مم رسا  ااج   با 
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.راك هذا اللن  ض جين الخبراا الدقدب ةالأاف  لا ال ب ة ا؛ لإةر راا ة  
  االفف لىا التي يملبا نه 

الن  دت  ةفي   اللأةبل  اللفال  ل ةفيبا  الف هلىر  ق ل ح  ةف    تأة،  بمل بر 
 ت    فار بالل  حت    ؛ةالأفا ر ةالخبراا التي يملبار  ةقق رنه  بالخبراا الدقدب

ةقلنبدب هذا ة  الل بر مم رسا  ت  ال الل بر ةالقا  ةفي هذه الفيبا ق  ح سف
ا ة للفالةر رب  ةا رس  الىا   فد اللد ت  الا  لىا  ال ا  ا  عيدة     با  ج صفر  

 ا  ا م   ل قلى  ة نى ةفرم  ةر راا ة  لا ال ب ة ا؛ ل
ال قاني ةفي   ال ففي  تاة ار  اة  ةفيبا الخن ب  الشيلىز  با المحل ة    ت قلر 

ةالف هلىر الأفا ر  الل د.ب  ة   تةسبرقف  النَّف  ةةفر ا  ةالأس  ب  الأ.لا  سقديم 
ة ةالدف ع  نر فدقدالل صد  ت  ةنَّ ر  عر  ة   ،  سم  ا  الل بر  يم  ر   ةهن   ؛ 

ةر رب   ة ،   ال ب ة ات  ة  لا  ةالأنم ط فد اللد ةر راا  ال ا  ا  ت     با 
 ا مج (Mezirow,2000; 1997بذلى ؛ للقديم الأفا ر الدقدبةاللفالت ةالل

 
*** 
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 منهجية البحث وإجراءاته: 
البحث:   ال     اسلذدمنهج  الل فق   مح  الل فق   االنرر    تالل ملىر     

 اةل  لن لى ا ال    ةاهداف ءلا ؛ ض جناال ل فق لىا ة الم  لين ا الق ظر  با 
ة      تهعينو   البحثمجتمع   ال     سلمم  ال فجلىا  سا در  الب ا  ا ل  ا يبلىا 

ا ل  ا    ت ةسا دتت  لىنا ال    ة   ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىا
   ا    ةي دد.اجعا،  ع اظلت    ت ا بشرالال ة الا .  ة  يبلىا الب ا ال فجلىا

الل فق لىاج صفر   مج  331) )  لغ ةال    تا م  ا  ة   ا  ا ل ا  مج34 د.ه   ت 
 ا  ا ل ا مج32ةال  لغ  د.ه  ) تا م  ا الض جنامج  332)

 أدوات البحث ومواده التعليمية: 
الال ة  تحدقد     اة     لن ل  ا  الازةا  ال ب ة ا  ة  لا  ةر راا    ظما 

ا ةللإف جا    الاؤاح الأةح ة  اسئبا ال      الا .  ة  يبلىا الب ا ال فجلىا 
ة  ةر راا ة  لا ال ب ة ا الازةا لن ل  ا يبلىا الب ا ال فجلىا   ة ا الإة مح  

   ةت ال  ي ا بم  يأتي    دمد ج  س  . الإساةلىا؟
الا جقا التي سن ةلت ةر راا ة  لا   ا1 ال   ث ةالدراس ا  ا ااع  با 

.راس ا    ة ،  ةآبف ة مجت  مح2020)  ه نيال ب ة ات  الفازل     ق  د 
)ة مجت  مح2020) )  ابي ة مجت  مح2019ال  ر   ةاحمد  مجت  مح2019ة نر 
ةآبف ة  ) قالدس  ل  الا .اني  ة   ت(Juntorn et al., 2017ةمجت  مح2019  

( ) ة مجت  مح2016ةال ل بي  الاملىم   ,Kim and Leeةمجت  مح2015  د 

 ا مج (2014
ال ب ة ا ال افب سنملىلر   دّ ةضم س   ا2 ر ة دظل لق ظما بمر راا ة  لا 

ت  ا ل  ا يبلىا الب ا ال فجلىا   ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىالدة  
)اللفال الل للىا   الر راا    – اللبذلى     –الل بلى،    -ا لمبت  با 
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    فد ةر رب اللد   -اللبذلى     - اللن لى   –تحدقد  ا  ا اللن ظف    - الل نلىف
 مجا   ا الا  لىا ةا رس  الىا با ال ا

لدة   ا3 سنملىلر   ال افب  ال ب ة ا  ة  لا  ةر راا  ةةن س ا  اهملىا  تحدقد 
 ا    ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىاا ل  ا يبلىا الب ا ال فجلىا  

ة  لا ال ب ة ا ال افب سنملىلر   ع دا. اسل  تا تحل    با   ظما بمر راا   ا4
 ا  ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىالدة ا ل  ا يبلىا الب ا ال فجلىا  

المحاد  ا5 ة   سم  ا  ا سل  تا  با  ةافل  فض  الن هر  اس سذب  ة     مين 
 ال زر النا  لا، ةر ربا ةا ب ؛اللدرقس

  بهد   ؛ة  لا ال ب ة ا  ةر رااب ال زر النا  لا، ةر رب ة    يا ا6
ع ا  ثاث فئ ا ياب .رفا الأهملىات يلى  ا  نلىت .رفلين  س نلىفر  عر  

ع ا ي تت   اللدرقست ة).رفامج   ي تت ةرما ة  ةفرا تَّف  ض  هلىئا 
ة د ف ءا النل ظر ي لل لي   ت ة)صفف امج  ع ا ي تت غل ةرماا  ا بلىبا الأهملى
 ا   با ال ا  ا الا  لىا ةا رس  الىا فد ةر رب اللد  -اللبذلى    – اللفال 

ا سل  جا   ا7 النر ظلىااص  ت ا سل  تا في ص رته  ؛مين المحاد لآراء  ةج د    ت  
س  ح    ذابه؛ ة مين م جدرفا   للىا ة  ال دل الَّ هف  اة صدل المحاد سلملد ة 

  - اللبذلى     -ةر رب اللن لى   – ة  لا ال ب ة ا هل  اللفال  راا  ةر 
       فقد ا فلىب ةجذلك  ا     با ال ا  ا الا  لىا ةا رس  الىا فد ةر رب اللد 
ة  لا    ة  ةر راا "   با   الذ  قن د   تة  اسئبا ال     الأةحالاؤاح  

الب ا ال فجلىا   ة ا الإة مح   ال ب ة ا ال افب سنملىلر  لدة ا ل  ا يبلىا 
 دمد ج  س  . الإساةلىا؟" 
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البرنامج التدريسي القائم على نظرية التَّعلُّم التحويلي لتنمية مهارات  :  ثانيًا 
 معالجة المعلومات: 

الق ظر  ل  ة  البرتةر اللدرقاللإف جا    الاؤاح ال  ني ة  اسئبا ال      
 با تَّفقا اللت بير الل  قبل في سنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة ا لدة ا ل  ا  

فقد ج ن البرتةر    يبلىا الب ا ال فجلىا   ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىا؟
 ل ةفق   ل  قبل  ق ظر  با تَّفقا اللت بير الل  قباللدرقال ال

 ديد الأسس التربوية والتعليمية للبرنامج التدريسي:  المرحلة الأولى: تح
الدراس ا ةال   ث ةالال باا الشج قا الا جقا في س ح تَّفقا    ا ااع  با •

الل    ل ففاقاللت بير  ةالل بلىملىات    بل؛  الشج قا  ةاسا   التي  ة فبافل   ال  .ئ 
الل  قبل اللت بير  تَّفقا  ة   سالند  بلىر   الفظلىاات  اللت بير  ةافا ره   س فقف 

الل  قبلت  الل  قب اللت بير  ةةفاي،  ةةنر لت    .راس ا    ةسن لىق س ت 
Cranton, 2006) ة ةب  مجت  ت  مج(Sahin, 2018ةمجت  مح2019)   آح 

 Grierson and)مجت ةRogers,2019ة)مجت  Quillinan, et al,2019)ة

Munro, 2018)  ت ة(Cullen, et al.,2017) ت ة(Christie, et al. , 

الأ.جلى ا    تالبرتةر  با اسس  بملىا  ةج ن  امج2015 اسلقفاء  ة  باح 
  ةيدد.ا ةال   ث ةالدراس ا الا جقا التي سن ةلت تَّفقا اللت بير الل  ليت  

 لببرتةر   سلىا  الأسس الآ
 اللا ة،ا  الع ة، لنم  عر اق ، الناب ة  باح اللت بير الل  قبل  -
ةس لىل النَّ رت يلى  قلر    اللت بير الل  قبل ةدب، لاسلاع   ةا سلق  ء -

ة افرا الناب بم  ف ة قدد لل فلىز  مبلى ا اللفال ةاللت بير ة  باح  
 ةدب، ا يلع   ةا سلق  ءا
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اللت بير   - الذننات ةرجط  الشج قا  جن ء الخبراا  ال نىت  بر  اللت بير     تحقلى  
  لىا الا جقا لبمل بمينا بالخبراا العذ

اللفال   - ةمم رسا  الل بمينت  سف  ،  الق ظر  با  النعط  اللت بير  الشيلىز  با 
 اللأةبل ةالن  دا 

الل  د  - ار يحدث  سفج قا مخند يما   عنه   ط له ح ة  باح ببراا  ؛ يلى  
لا ل نى  ةجن ء سفالاا فدقدب ةة دد   تجن ء ال نى ةفرر الخبربس م،  با  
 اب في ال  لمالل فجا ةالخبر 

زب سا  د الناب  با ع  .ب النَّف في ببراتهر  مح الن لب ة ض   ا دفد ققدد  -
 العذ لىا الا جقاا  

عر باي ين    ال نى ة  ةراء    تيجب س لىل .ةر الل بمين ة  اة لىا ة ففلىا -
ةاسلق  ء الأفا ر ةال لقداا    تةن  عا ةفر ا النَّف الذلبفا بر    تاللت بير

 ا  ةاللأة، فلىر  ةةق رتلر  بالا جقا تلدقدبةا فشاض ا ا
في اثن ء الخن ب    ع الفاف  جين الل بمين . ال ق في ةاللن د جد ة  ايشامح الل دد     -

ال ففات ةسبرقف الأفا ر   الشيلىز  با  الذ  يدث فلى   اة اة ار  ال قانيت 
 ا  ةال لقداا ي له 

ق دا الن لب    ت ةفلى اللفال اللأةبل الن  د اهر  فط لل قلى  اللت بير الل  قبل -
جلأة، ةف   الأفا ر ةالخبراا التي يملبار ت ةقق رنه  بالخبراا الدقدب  

 ا   فار بالل  دح ت    
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تحديد مرحلة  الثانية:  للبرنامج/    المرحلة  الحاجة  مدى  المستهدفة/  "الفئة 
 :  لبيئة التَّعلُّم والتحليل، "خصائص النمو للطالبات

تحدقد الفئا الالردفات ةه  ا ل  ا الال ة الا .  جابلىا الب ا ال فجلىا   •
ال  ني الدراسل  الف ،  الدراسل    تفي  ة د  ه1442-ه 1441لب  مح  ةت 

ابل را ال  ي ا ا ل  ا الال ة الا . ؛ ل ف . ببراا .راسلىا س جقا  
 ا ين  با ة  لا ال ب ة ا لدقر  في الال ياا الا جقا س  

تحدقد ةدة اة فا لببرتةر اللدرقال الق ظر  با تَّفقا اللت بير الل  لي في   •
ة  لا  ارر في سنملىا ةر راا  مجت التي س  350ةن هر ةافل سدرقس سفب ) 

 د اففا  ة ال ب ة ا لدة ا ل  ا الال ة الا .  جابلىا الب ا ال فجلىا,  
تحبلى،   للق ل    عف باا ال  ي ا  الل بلىملىا؛  ةالر مح  الأتعنا  في  الن ل  ا 

اثن ء  لى ةر  جابابا ة  ال مبلى ا  في  الأ.اء ال قبل الذ  تم رس  الن ل ا  
مج ة  الن ل  ا  %95ال ففلىا لإتل ج الاب ك الن سب؛ ةل  يظ ار هن ك )

  الدقر  سدردٍ ةانخف ض في ج ض ال مبلى ا ال ففلىا الا جقا 
    فد بلد ل  تحدقد ب  ظ  نم  ا ل  ا الال ة الا .  جابلىا الب ا ال فجلىا؛  •

ب  ظ ر يلى     با  ةةلى له   ة   ال قبلىات      ةاهلم ة ته   القدراا 
ةاتف   ته ةب  ظ ر    ال بملىات  س  ا فلم  لىا؛    ال فداتلىات  نَّلىر  بهد  

 ا ببراا البرتةر اللدرقال ةاتعنل  في ض ء هذه الخ  ظ  النم ظلىا
ةةا ت • الل بلىمل  البرتةر  سنفلىذ  جلىئا  الل بلىملىات     تتحبلى،  ةال  .ر  ةال ا. 

   ا .راسلىا    ا.يدد ت ة ةالإةا تا ال افب س اففه  في ةا ر سنفلىذ البرتةر
 لل افف العفةط الازةا للن لى  البرتةرا  
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ال التخطيط  المرحلة  مرحلة  لمكو  والبناء  ثالثة:  البرنامج  والتنظيم  نات 
 التدريسي:  

     قلضمد ق أهداف البرنامج التدريسياختيار المحتوى والخبرات التي تحق   ا1
 ب النرر الدرسل ال  صف  لدل ة البرتةر جملىم ةفف.اا القفر ال ار.ب في ي

لا ل ةن هر ةافل اللدرقس       اس سلى  ةفف     ا  لمدمجت الذ   مح2017)الخبلىفات  
القفر  ةا بللا   تمج350سفب ) ةفف.اا  ةر راا  في  لإةا تلىلر     ؛جملىم  سنملىا 

 ة  لا ال ب ة اا  
الأهدا     ي دد.ا   في ض ء الأسس الا جقا  تحديد الأهداف التدريسية ا2

في ي، د ضفب ة  د ضفاا    ت فضةالأهدا  الإففاظلىا التي      تال  ةا لببرتةر
ةه  "جن ء جفتةر    ؛ة لك في عا ر الهد  ال  مح لببرتةر  تالبرتةر اللدرقال

الل  قبل اللت بير  تَّفقا  ال ب ة ا    ؛سدرقال   ظر  با  ة  لا  ةر راا  للنملىا 
 لدة ا ل  ا يبلىا الب ا ال فجلىا   ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىا"ا  

الخنا الزةنلىا للنفلىذ البرتةر    يدد.ا  الزمنية لتنفيذ البرنامج:تحديد الخطة   ا3
فباا  مج  14ج ا م )  تة ه1442- ة  ه1441الف ، الدراسل ال  ني ة    مح  في  

 الق بل ةال  د ا  ين لن لىقبالذدمح لم  ة بزة  الل  س بلىملىات باف  
 ةسلم د، في   لييتحديد خطوات تطبيق التَّعلُّم التحو  ا4

   ة  باح رد الفعل مقابل التحليل )التَّعلُّم الاتصالي والآلي(،  -أ
جال جا ر.ة.    الن ل  ا ا ة  اتعنا اللت بيرت ةس فلى   اللذنلىط  م  ا ةلن د   -

 ا ةاللأة، فلىر  ثم تحبلىبر    اف  له
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)ا سل  جا    الف ، ةع.راك الففل جين ر.د    تل فض تحبلىاته الن ل  اس فلى     -
 ةالل بلى، )الع ريا النقدقامجا   تال  افلىا لبن مج

ةالن  عا  الن ل  اةا  دب    - اللأة،  عر    ت با  الف ،  ر.  ة   ةا تلق ح 
ا ةنَّ راا ةالا ا ة   سامد     .راك ار ر.ة. اف  لهعة  باح  ة الل بلى،ت  

ةانه  اس       بر ةفاي، مخلبفا ة  يلى ته ت  ا يلا ت   ة لقداا ةةف هلىر 
ةزقد ة  اللفال  عر  يم  ار هذه الف.ة. تحل ج    الاتنال ال مف لبمن  عا

 الفف لىاا       سل اف  ةم اافه  اافا ر     ا ل  ، النل  قلق د     بفآ ةبم نى    االن  د
 ة  باح   عمل المجموعات الصغيرة للتفكير النقدي والخطاب العقلاني،   - ب

 سئبا الل بلىبلىا جن ء   با  فاءب اللى محا   ضم   ظما ة  الأ س فلى  الن ل  ا ل  -
ص لبت ةةن  عا الأسئبا ةالأفا رت ةتحدقد    سم   افي    الن ل  ا س زقم    -

 ت ةةع ريلر  ةم الملىما  تق  ر في الأفا ر التي جفزا  اهر
الا  رب  - ة  باح يل جلر   با  الرما  ةس ظ،    تسقديم  ةع ريلر   بر  اة 

ا فلم  ل؛ الق  الل اص،  جلىنرلل دقد  العشيا  اةل ياا     ت اسر  ةتحدقد 
 ال ض   ا لبمن  عا جين ا م   ا الا لبا  

ة  باح  اللأة، الذاتي الن  دت  رق تقديم المعلومات،  ، وطاكتساب المعرفة  - ا
بالخبرب   الفةر  تللى ا  يدثت  التي  الل لاا  ةةن  عا  الإف باات  ةاسل فاض 

 الدقدبا  
   افق  الن  عا ةاة ار  بر ةس ظ،  من خلال التقييم:    الاندماج إعادة   - ث

ةتأيلىد ة  تم   تلبلأيد ة  رجط الخبراا الا جقا باةدق ا  ؛الل اص، ا فلم  ل
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ال نىس بم جن ء  ةتأيلىد  مبلىا  الل  د  ت  الأفا ر  ةاسلذدامح  ة،د ت  ة ا ف    لا 
 ةببراا فدقدبا 

 د. ة  ا سشاسلى لى ا التي    ة ظدف   تحديد الطرائق والأساليب التدريسية ا5
اة ةر راا ة  لا    اا ال ففلىاارر في سنملىا القدر س  ة   تسلف  ةم اللت بير الل  قبل

ة ، الذهنال ب ة ات  ال  ف  ة    ة العااا  ي،د ت  اللقدد النَّد ت  ت  ةام ا 
 اللدرقس الل  .ليا  ة ا سلق  ءت ت ة الل  ةني ةاللت بير 

للبرنامج ا6 المناسبة  التعليمية  والتجارب  ةع دا.  تم     الأنشطة  تحدقد 
ةتجرلىزه  لببرتةر  الن س ا  س م  تالأتعنا  ة  لا  التي  ةر راا  سنملىا  ،  با 

  .  م  ة ةم دل ة القفر ال اف   الأتعنا بم  قل  ةصلى ت  تال ب ة ا لدة الن ل  ا
 تصلى غل  في ض ء اسس جن ء البرتةر اللدرقال الق ظر  با تَّفقا اللت بير الل  لي
 ةف  بلىلر  في سنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة ا لدة ا ل  ا يبلىا الب ا ال فجلىاا  

  ا دد ا  ة   ا.دد   ي  ستخدمة في البرنامج مُ ـالوسائل والتقنيات والأدوات ال ا7
 لمد  با  ا  ة الذدةا في البرتةرت  م  ة اللقنلى ا ةالأ.ةاا الل بلىملىا ال  از رد ةف  

ة  س   في تحقلى  اهدا  البرتةر   د. ة  ال س ظ، ةاللقنلى ا التي سلا ة، ةم  
فلىدق     -اس  ح جع اا الإتشتت    -ةهل  افرزب ي س ب   ت.ب ةا ق   دد م  ةال

  ا لاشةتلىاع  فةض  - س بلىمل 
البرنامج ا8 في  التقويم  اللق يم    ي دد.ا   أساليب  في  اس للىب  الةم الذدةا 

    تية لك  با الن   الآ تالبرتةر
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 مجلة العلوم التربوية
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ةقا ر بإففاء ابل  ر )ا بل  ر    ال   ت، في سن لى  ا.اب  ةقلم د    اللق يم الق بل اا
ال ب ة امج ة  لا  لر راا  لبن ل  ات    ؛الق بل  الق بل  الال ة  لل دقد 

     اللق يم ال دظل في جداقا ي، د ضفبا  فضا  
 ةقا ر ة  باح    تاللق يم اللا قنت ةقالمف ا اح فشب اللدرقس اب

لأتعنا اللدرقالىا في ي، د ضفبت ةسا لى،  اثن ء ا.اء ا في  ةايَّا الن ل  ا   -
الل ذقا    عسق نه ةدة   سقديم  ةم  الايَّا  جن  ا  باسلذدامح  لبمر راا 

 الفاف اا  
 سق يم الرم ا اللن لىقلىا للأتعنا  قب ي، تع طا   -
 اللق يم الذاتي لا، ا ل ا  قب ي، تع طا   -
اللق يم  ة ت  الأ فارسق يم  ة ة ،  ةبف الإنج زت  ت  اسلذدامح  دب ا.ةاا لبلق يم -

 اللق رقفا  ة الذاتيت 
ال  د  اج ة لك  اللق يم  د ضفب   نه قا ي،  عر  في  بالإض فا  ابل  ر  ت  عففاء 

البرتةر عنه ء  ج د  ال ب ة امج  ة  لا  لر راا  ال  د   ل ففا    ؛)ا بل  ر 
 ا ف  بلىل  في سنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة ا

ن لى  البرتةر اللدرقال  ا ددا ال  ي ا .للى، ال برت الذ   .للى، ال بر لل ا9
 سضمد    

ةن هر ةافل اللدرقس  تحدقد الهد  ة  الدللى،  الا  دب  با سدرقس ةقفر   •
( اللدرقالمج350سفب  البرتةر  باسلذدامح  اللت بير    ت  تَّفقا  الق ظر  با 
 ؛ للنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة اا الل  قبل

 الدللى،اةا دتا  •
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 ةقدةا الدللى،ا  •
 اهدا  الدللى،ا   •
 دل ة الدللى،ا  •

  مين في ة  الا .ب المحاد ض ط الدللى،    فض .للى، ال بر  با سم  ا    ا10
  بهد    ؛ي ل  في ص رس  الأةللىاآراظرر   سلناع    ؛الن هر ةافل اللدرقس

ة   الل قد  صايلىل   ة   ساة    ةسا ةبر   ايلى    الأهدا   ت  صلى غا 
ةدة  ت ة ال ب ة ا  ة  لا  راار بمةالأتعنا الالذدةا    فاءاا ارس  ط الإفة 

ا لى ا ا ل  ا ال ة اا ة د  ءاا ةالأتعنا الالذدةا ةم  اةن س ا الإفف 
ال بر في    ضم .للى، مينت ةة  المحاد آراء  الل دقاا الازةا في ض ء    ا ففقت 

 ا ص رس  النر ظلىا
ال         ا فلىبةجذلك   ال     نيالاؤاح  اسئبا  البرتةر  ةه      تة   ة  

الق ظر  با تَّفقا اللت بير الل  قبل في سنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة ا  ل  اللدرقا
 لدة ا ل  ا يبلىا الب ا ال فجلىا   ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىا؟ 

 
*** 
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 اختبار مهارات معالجة المعلومات:  : أداة البحث :ثالثاً 
ة  ف  بلىا البرتةر اللدرقال  للإف جا    الاؤاح ال  ل  ة  اسئبا ال      

لدة   ال ب ة ا  ة  لا  ةر راا  سنملىا  الل  قبل في  اللت بير  تَّفقا  الق ظر  با 
الإساةلىا؟  ج  س  .  الإة مح دمد  ال فجلىا   ة ا  الب ا  ا  ددا    ا ل  ا يبلىا 

    لىاسبذن اا الآةفق   ل ةر راا ة  لا ال ب ة ا 
   لى    درب ا ل  ا الال ة الا .  جابلىا الب ا  هدف الاختبارتحديد   •

ةر راا  ايلا ب  ال   مج  با  ) لىنا  ال ب ة ا   ال فجلىا  في    ة  لا  المحد.ب 
   با ال ا  ا الا  لىا ةا رس  الىات ةاللن لى ت  فد )اللفالت ةاللد   ال    اة لي
   اةاللبذلى مج

وصياغ • الاختبار  مفردات  نوع  ا ااع  با  تها تحديد  ج د    الأ.جلى ا   
)ي ا آح ةب  ت     ا ةالدراس ا الا جقا التي سن ةلت ة  لا ال ب ة ا يدراس

ارجم ةر راا    ي دد.ا  ؛مجمح2015)زتق رت  ةمجت  مح2015)القض بت  ةمجت  مح2019
   با ال ا  ا الا  لىا ةا رس  الىات  فد اللد ة ةهل  اللفالت  تققلىار  ا بل  ر

ج د ا تلر ء ة  تحدقد ةر راا ة  لا ال ب ة ات  ة لك  اللبذلى ت  ة اللن لى ت  ة 
الأسئبات ةهم  ت صلى ة د   ة   ت  ين  ة   ا بل  ر  ةق للىا ةفف.اا  اسئبا    ت  

سئبا ة ض  لىا )ا بللى ر  ات ةابئسا  مج3)  ة لك في ةر رب اللبذلى ت ة د.ه 
ةل ددج.مج الآة ل  تة   الر راا  في  )ك  الا  لىا   فد اللد سلىا   ال ا  ا     با 
لا، ةر رب  اسئبات  مج  9مجت ة د.ه  )ت ةاللبذلى ةاللن لى   اللفالتة ةا رس  الىات  

 اسئباا   اثاث
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ابل  ر ةر راا ة  لا ال ب ة ا في ةقفر سفب    ا  دد    كتابة بنود الاختبار •
ر هذا ا بل  ر  قلا د ة ت جن ء  با تحدقد ت ع الأسئبات ةيلىفلىتا صلى غلر ت  مج350)

( سؤا   12ة   ر  مج  ة د  المحات ا    لىت ة ت  ض ء  في  لبم ض ع  النا لىا  الأهملىا 
ةفف.اا   ع دا.  للدرقار   ند  الازمح  ةالزة   ال جبْملىتات  ال .ب  جار  الخ صا 

 ا بل  را  
الاختبار • تعليمات  سربا  س بلىم ا    صلى ت   صياغة  ص رب  في  ا بل  ر 

ال ر ا   في  الإف جا  اثن ء  في  الن ل ا  به   ةتهلد   فرمر   للىار،  ةةاض ا؛ 
الل بلىم اة د ر    ا االذ د   د. ةفف.اا  تحدقد    ة  قبل   ة ل  ند صلى غا 

ح افققا الإف جا    ةفف.اا ا بل  ر ةفق   لن  لىا الاؤاح؛  ة  ح ق ضد ت  ا بل  ر
  تت المحد.ت ةال   ر ا الإف جاجاثن ء الإف جا    فيب ا  غم ض  مم  ق ارر في تجند 

 م ال قتا  بلى ا ةةالدرفا ال 
الاختبار • تصحيح  مفتاح  ةر راا    ا  دد    إعداد  ابل  ر  س  لىح  ةفل ح 

ت  لىا   ال دق، ال  لىح ةف   الاؤاحت ةر ر  ج  ر ر  ال ب ة ات ة ضحٌ  ة  لا 
 ندة    مج.رفا ةايدب)الاؤاحت  با ار قلر س  لىح ي، سؤاح بإ ن ء الن ل ا  

 ندة    مجصفف ا)الاؤاح ةم ةفل ح الل  لىحت ةس  نَا الن ل ا     سلن ج  عف جلر   
عف جلر    سلن ج   جلىنم         الل  لىح؛  ةفل ح  ةم  ا بل  ر   ص  دحالاؤاح 

ةفى    االق لي لر رب اللبذلى   با ياب  د. الابم ا في اللبذلى  ال  لىح
ر  .رفا الن ل ا في ي،  ار ة  ا ا مح ةر راا ة  لا  قدد نه قا الل  لىح سل  

مج  12ال ب ة ات ةيذلك الدرفا الا بلىتا لابل  رت ةالدرفا ال َّما لابل  ر )
 فا, جلىنم  )ال ففمج ا ، .رفا يما  ار تح ،  بلىر  الن ل اا  .ر 
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المعلومات • دْق اختبار مهارات معالجة  ابل  ر  صِّ دْل  الل قي  ةج  صج   تم 
    سلىاةر راا ة  لا ال ب ة ا بالنف ل الآ

الَّ هف     - دْل  ةال دج المحل ة  دْل  جصج ال دظلىتا  با  في  َ فْض    ة لك  ص رس  
ج فَض سقلىلىر    ؛الن هر ةافل اللدرقسفي   ين  الخ براء ةاللذ د سم  ا ة   

الض اجطت   ةف   ال ب ة ا  ة  لا  ةر راا  جنا ا    ةا بذاابل  ر  آراظرر 
في الل دقاات ةم عففاء ج ض الل دقاا  با صلى غا ج ض    % 85اسف ل  

ا بل  ر دْل    ا فف ةبهذا    ؛ةفف.اا  ةال دج المحل ة  دْل  صج ةج   الل قي  
  بل  ر ةر راا ة  لا ال ب ة اا    الَّ هف 

 ف   با  اللد )   يا ب ا رس  ط جين ةر راا   برصدل ا سا ل الداببل    -
ةالدرفا  ت  مجت ةاللبذلى ةاللن لى   اللفالتة ال ا  ا الا  لىا ةا رس  الىات  
ت  ا ل ا ة  ب رج  لىنا ال     مج36ر ة  )الابلىا ل لىنا اسلنا لىا سلا د 
مجت ةهل .الا  ند  0.82  –  0.38  ط جين )ة د سفاةيت ة  ةاا ا رس

 ا م با سا ل الداببلعل عر ار ا بل  ر قلملد مم  ق   مج؛0.01ت ة 0.05)
تحقي  ة  ث  ا ابل  ر ةر راا  :  اختبار مهارات معالجة المعلومات   ثبات •

( الف  يفةت  خ  ث  ا  ة  ة،  باسلذدامح  ال ب ة ا   Cronbach'sة  لا 

alpha   ة د جب ت    مج ا ل ات36  )تا ةج ا د الَ لىدجنا  الا بل  ر  با    ا  د مجت يلى
 ق عل عر ار ا بل  ر قلملتم جدرفاٍ   للىا ة  ال   اا مم   مج؛0.85 لىمل  )

ج د ا تلر ء ة   جدول المواصفات لاختبار مهارات معالجة المعلومات:   •
م  ه   مج ةفف.بت ي 12ض ط ا بل  ر؛ اص ح في ص رس  النر ظلىا دل يا   با )

 ة ضح في فدةح ال اصف ا الآتي  
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 ( جدول المواصفات لاختبار مهارات معالجة المعلومات. 1جدول )
 النسبة المئوية  أرقام المفردات  المهارات  م
 % 25 6-4-1 اللد فد   با ال ا  ا الا  لىا  1
 % 25 7-5-2 اللفال  2
 % 25 10-8-3 اللن لى   3
 % 25 12- 11-9 اللبذلى   4

 : ا البحث قبلي ـ  اةتطبيـق أد
ال       ا  دقت ةالض جنات   با    بلى    ا.ةاا  الل فق لىا  ال     سم  تي 

 ا ال     ابلأ.  الق بلمج تل ظر اللن لى  2دةح )ال ةق يند 
 . والضابطة التجريبية تينعلى المجموع بحث ال اة لأد القبلي ( نتائج التطبيق 2جدول )
.رف ا   ا نحفا  ال لى ر   الل سط  ر سم  تي ال     ا م  ا 

 ةال ة الد لا   لىما ا  اةفقا 

ةر رب اللت في   با  
ال ا  ا الا  لىا  

 ةا رس  الىا 

 0.57 0.74 32 ا م  ا الل فق لىا 
 0.05غل .الا  ند   0.76 64

 0.61 0.63 34 ا م  ا الض جنا 

 ةر رب اللفال 
 0.61 0.76 32 ا م  ا الل فق لىا 

 0.05غل .الا  ند   0.33 64
 0.52 0.72 34 ا م  ا الض جنا 

 ةر رب اللن لى  
 0.59 0.88 32 ا م  ا الل فق لىا 

 0.05غل .الا  ند   0.28 64
 0.51 0.84 34 ا م  ا الض جنا 

 ةر رب اللبذلى  
 0.54 0.35 32 ا م  ا الل فق لىا 

 0.05غل .الا  ند   0.81 64
 0.62 0.47 34 الض جنا ا م  ا  

ابل  ر ةر راا ة  لا  
 ال ب ة ا

 1.17 2.71 32 ا م  ا الل فق لىا 
 0.05غل .الا  ند   0.15 64

 1.15 2.66 34 ا م  ا الض جنا 

  باسلذدامح ابل  ر )امج لبم م   ا غل الفس نا؛ ة  الدةح الا ج   قل يند 
ا م  لين الل فق لىا ةالض جنا  با  ا ل  ا  ار الففةل جين ةل سن ا .رف ا  

ق عل عر سا فؤ سم  تي ال      بلى   في    مم    ؛غل .الا عي  ظلى    ال    اب  ا.
 ابل  ر ةر راا ة  لا ال ب ة اا
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 إجراءات تطبيق تجربة البحث:
لب  البحـث:  لمجموعتي التدريس   ا1 ةفق    الل فق لىا  ا م  ا  برتةر  .رست 
ت جلىنم  .رست ا م  ا الض جنا  ق ظر  با تَّفقا اللت بير الل  قبلاللدرقال  ال

 بالنفققا الل  ا في اللدرقس ال ة لا
بعديّ   ا2 البحث  أدوات  ة     :تطبيق  ا تلر ء  ةن هر    لدرقسالج د  لا ل 

ق ظر  با تَّفقا  اللدرقال ال برتةرت باسلذدامح المج350ةافل اللدرقس سفب )
 ا تل ظر هذا اللن لى  اصدر  ة ت ج ديا   ال    ابا. ةا  دقت تاللت بير الل  قبل

 الأساليب الإحصائية الـمُستخدمة: 
 ة  ة، ارس  ط جلس را ا1
 (.Cronbach's alpha) ة  ة، ث  ا الف  يفةت  خ  ا2
 مج لب لىن ا الالقبااt- testابل  ر ا ) ا3

 وتفسيرها:   ،ومناقشتها  البحث،نتائج رابعًا: 
 الإجابة عن السؤال الأول: 

ة  ةر راا ة  لا ال ب ة ا  للإف جا    الاؤاح الأةح ة  اسئبا ال      
ال فجلىا   ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىا؟   الب ا  الازةا لن ل  ا يبلىا 

بمر راا    ي ا الت  بس صد  سنملىلر     عر   ظما  الازمح  ال ب ة ا  دة  لة  لا 
ا ل  ا يبلىا الب ا ال فجلىا   ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىات ة د شمبت  

مين ةالأبذ  ت ةج د  فضر   با المحاد اامج ةر ر 8الق ظما في ص رته  الأةللىا ) 
اات ةهل   ةر ر   مج4)ظرفا الق ظما في ص رته  النر ظلىا ةعلمبا  با    ؛بآراظرر



 

 

 

132 

برنامج تدريسي قائم على نظرية التَّعلُّم التحويلي وفاعليته في تنمية مهارات معالجة المعلومات لدى طالبات  
 كلية اللغة العربية بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 

 عويض الشلويد. مريم بنت فراج بن  

ا ةا رس  الىاةر رب  الا  لىا  ال ا  ا  ة للت في   با  اللفالت  ة ةر رب  ةر رب  ت 
 اةر رب اللبذلى ت ة اللن لى 

 الإجابة عن السؤال الثاني:  
لق ظر  با تَّفقا اللت بير  ل  ة  البرتةر اللدرقاللإف جا    الاؤاح ال  ني   

ال فجلىا    الل  قبل في سنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة ا لدة ا ل  ا يبلىا الب ا
ج ن البرتةر ةف  ةفاي، ةبن اا      ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىا؟

ال      عففاءاا  ف ،  في  ة  فض  لب   ت  النَّف   الإا ر  ة   ةالذب ا 
الأةر )الفيبا  الفاي،   ةف   ةالل بلىملىا  باللف لى،  الشج قا  الأسس  تحدقد    

اللدرقال ة لببرتةر  تحدقدت  ةفيبا  ال  تلىا   ةدة    الفيبا  الالردفا/  "الفئا 
اللت بيرت ة   ةالل بلى،ت  "اة فا لببرتةر/ ب  ظ  النم  لبن ل  ا الفيبا  ل لىئا 

مجت ثم سن ةح  تا البرتةر اللدرقالةاللنَّلىر لا د ةال ن ء  ال  ل ا  ةفيبا اللذنلىط  
)ةقفر  .رة    سفب  اللدرقس  ةافل  .للى،    مج 350ةن هر  في  سن لىقل  جعا، 
 ال بماا 

 الإجابة عن السؤال الثالث:  
ة  ف  بلىا البرتةر اللدرقال الق ظر  با تَّفقا    للإف جا    الاؤاح ال  ل  

الب ا   اللت بير الل  قبل في سنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة ا لدة ا ل  ا يبلىا 
الذ     الفظلىستالففض    ؟ ا بلبرال فجلىا   ة ا الإة مح دمد ج  س  . الإساةلىا

  تمج05ا   ≥  0)  ق فد ففلٌ .احٌّ عي  ظلى    ند ة ال ة . لا  "   با ات   ت د 
الل فق لىا ا م  ا  ا ل  ا  .رف ا  نل  ة ل سدج باسلذدامح    جين  .رست  التي 

الل  قبلت  اللت بير  تَّفقا  الق ظر  با  اللدرقال  ا م  ا    البرتةر  ة.رف ا 
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ال ل .ب  الض جنا   بالنفققا  .رست  ال  د   التي  اللن لى   ةر راا   بلفي    ر 
 ة  لا ال ب ة ا"ا 
    لك يند  قتي ةالدةح الآ

  المجموعتين التجريبية  طالباتدرجات   متوسطيقيمة )ت( للفروق بين   (3)  جدول
 . ( 66)ن=   مهارات معالجة المعلوماتاختبار  في والضابطة 

 الل سط  ر ال      سم  ل  ا م  ا 
ا نحفا   
 ال لى ر  

.رف ا  
  لىما ا  اةفقا 

ةال ة  
 الد لا 

ةر رب اللت في   با ال ا  ا الا  لىا  
 ةا رس  الىا 

ا م  ا  
 0,61 2,53 32 الل فق لىا 

64 12,12 
.الا  ند  
ا م  ا   0.05

 الض جنا 
34 0,78 0,55 

 ةر رب اللفال 

ا م  ا  
 0,41 2,21 32 الل فق لىا 

.الا  ند   21ا  11 64
ا م  ا   0.05

 0.61 0,78 34 الض جنا 

 ةر رب اللن لى  

ا م  ا  
 0,7 1,97 32 الل فق لىا 

 42ا 7 64
.الا  ند  
ا م  ا   0.05

 الض جنا 
34 0,91 0,45 

 ةر رب اللبذلى  

ا م  ا  
 0,86 2,38 32 الل فق لىا 

.الا  ند   61ا  10 64
ا م  ا   0.05

 0,69 0,69 34 الض جنا 

 ال ب ة ا ابل  ر ةر راا ة  لا 

ا م  ا  
 1,07 85ا 8 32 الل فق لىا 

.الا  ند   76ا  20 64
ا م  ا   0.05

 الض جنا 
 1,09 26ا 3 34

تل ظر   )السعل  "ا"عر  مج  3دةح  عي  ظلى    ار  لىر  ةال ة .الا     ند 
ةل سنل    هذا   ةقدحد   ؛مج0.05) جين  عي  ظلىا  . لا  ففةل  اا  ةف .   با 
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ابل  ر   في  ةالض جنا  الل فق لىا  ا م  لين  ا ل  ا  ة  لا  .رف ا  ةر راا 
عل  ةق    ال  لح ا ل  ا ا م  ا الل فق لىا  ؛ةةر راس  الذلبفا  تيا،  ال ب ة ا 

  ق فد  راال فد   اض ال دقبة ة   ح الفف   ب   تل  اض ال ففقة هذا عر رفض الفف 
نل .رف ا    تمج05ا   ≥ 0)لٌ .احٌّ عي  ظلى    ند ة ال ة . لا  فف  جين ة ل سدج

التي .رست باسلذدامح البرتةر اللدرقال الق ظر  با    ا ل  ا ا م  ا الل فق لىا 
التي .رست بالنفققا ال ل .ب  ة.رف ا ا م  ا الض جنا    تَّفقا اللت بير الل  قبلت
  لا ال ب ة ا؛ ل  لح ا ل  ا ا م  ا   بل  ر ةر راا ةفي اللن لى  ال  د   

 الل فق لىات ةاقض   لففةض  الفف لىاا 
ل لدج الالق، )البرتةر اللدرقال الق ظر  با تَّفقا  م  ة ةل لى ر ي ر تأثل ال

الل  قبلمج   ال ب ة ا  في اللت بير  ة  لا  ال  تةر راا  تأثل  ي ر    ل لد م  ة ةجلى ر 
الالق، )النم  ج اللدرقال الق ظر  با تَّفقا اللت بير الل  قبلمج ياب ةفجم  

 ق ضح  لكا   تيمجت ةالدةح الآdة لىما ) تمج2)عقل  
تدريسي  البرنامج ال  ومقدار حجم التأثير باستخدام ، (2) وقيمة  ، ( قيمة )ت(4جدول )

 اختبار مهارات معالجة المعلومات.  فيقائم على نظرية التَّعلُّم التحويلي ال
  لىما "ا"  ةر راا ة  لا ال ب ة ا  الالق، ل لد م  ةال

.رف ا  
 اةفقا 

 ةفجم عقل  
2 

 ي ر اللأثل 
 d لىما 

ةقدار ي ر  
 اللأثل 

باسلذدامح  
جفتةر سدرقال  
  ظر  با تَّفقا  
 اللت بير الل  قبل 

اللت في   با ال ا  ا الا  لىا  ةر رب 
 ةا رس  الىا 

 ي ل  *1,5 0,7 64 12,12

 ي ل  *4,1 0,5 64 21ا  11 ةر رب اللفال 
 ي ل  *0,9 0,63 64 42ا 7 ةر رب اللن لى  
 ي ل  *1,3 0,7 64 61ا  10 ةر رب اللبذلى  

 ي ل  * 2,55 0,8 64 76ا  20 ابل  ر ةر راا ة  لا ال ب ة ا يا، 
  d =0.8))حجم التأثير متوسط(، وقيمة ) d=0.5)))حجم التأثير صغير(، وقيمة  d=0.2)قيمة )

 .Lee A. Becker, 2000)حجم التأثير كبير( )
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ة  الدةح الا ج  ةف . تأثل لببرتةر اللدرقال الق ظر  با تَّفقا     يند ةقل
مج  d)  ب ت  لىما اللت بير الل  قبل في سنملىا "ةر راا ة  لا ال ب ة ا"؛ يلى  ج

الق ظر  ةق  زة  لك عر ار سن لى  البرتةر اللدرقال  ي لا    ةه  تأثل  ت(2,55)
ض الن ل  ا لآراء مخلبفا   ح في س فد اسرر جعا، ف د   ؛  با تَّفقا اللت بير الل  قبل

ةلن د  ال ب ة اةافل  ة  لا  في  ةسم لىا    ت ا  ج فقا  ةة ا.  ةل د.ب  ةببراا 
ال قبلىا ال بلى  التي سق مح بم  لا  بز ال م فب تحفد ةلا ةبا اة ا  ةاسئبا س ج لى ا 

ةسقلىلىر    ت ةاللبذلى   ت   با ال ا  ا ةالأنم ط  فد ةاللد   تاللفال   ة ،  ت ال ب ة ا
   ال ب ة اا 
مح البرتةر اللدرقال جلىئا سفج قا   ظما  با ا سلق  ء ةالنقد ةاة ار  يم   دد 

الم  ل الإثفاظلىاا  تةال م،  ةالنع ا ا  ال م،  اةرال  ةسلف  هذه    ة  باح 
ةب  ت   )آح  .راسا  تل ظر  ةم  ايد مح2019النللى ا  التي  اللت بير  مجت  ف  بلىا  دا 

الل  قبل في سنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة اا يم  سلف  ةم .راسا )الا قد ت  
ايد   تمجمح2008 االتي  ةر راا  سنملىا  في  الل  قبل  اللت بير  ف  بلىا  للفال  دا 
.راسا   اللأةبلا ةم  ايددا    تمجQuillinan, et al., 2019)  ةسلف   التي 

الالا ا الل  قبل  ةاللدرقس  اللت بير  ببراا  سنملىا    اسلاع    في  ة.ةره  
عر  درب ببراا  التي ا  را    تمجRogers, 2019) ةر راا اةلى بت ةةم .راسا  
 Grierson)ت ة.راسا  سنملىا الر راا اللا ةبا  فياللت بير الل  قبل ةاللا ةبل  

and Munro, 2018)  اللت بير الل  قبل في تحاين  دّ التي .عت ةت ة  ف  للىا 
اللت بير    التي س عل عر ارت  (Cullen, et al., 2017)مخفف ا اللت بيرت ة.راسا  

ق   ة   زد الل  قبل  اللأةبلىا  ز  ةس زقز ة   تال مبلىا  الناب  ةا يلف ظ    ه . ر نج ح 
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ت التي مجChristie, et al. , 2015)ا ةسلف  اقض   ةم .راسا  بال  ر  ةال ب ة ا
في سفنلىد ةتقد افشاض ا الل بمين ةافا رهر  ق ارر اللت بير الل  قبل ايددا ار 

تق، ال ففا الالا ا  ة ف في   لم ةل لت  لأيا  ةاللالىد عر الل لىله     ؛الا قا
ةل  د  غل  يلى سلىا  ة ا ف  .راسا   اعر  ةم  ةاسفقت يذلك   ,Nerstrom)ا 

اللت بير  مج2014 الق ظما  با  اللدرقالىا  النم  ج  اسلذدامح  اهملىا  سد ر  التي  ت 
 الل  قبل في سنملىا ةر راا اللفال اللأةبلا  

التي سف  النللى ا ةم الدراس ا  ات  يما  سنملىا ةر راا  يم  سلف  هذه  ة 
ةالنم  ج   ةا سشاسلى لى ا  البراةر  اسلذدامح  باح  ة   ال ب ة ا  ة  لا 

( ه ني  الذلبفات يدراس ا   ةآبفق   مح2020اللدرقالىا  الفازل  ة  د  مجت 
 Juntornت ةمجمح2019ة نر ةاحمد )  ابي مجت ة مح2019مجت ةال  ر  )مح2020)

et al., 2017)( مجت  مح2015ة  د الاملىم )مجت  مح2016مجت ةالا .اني ةال ل بي
 Fathima etمجت ةمح2013مجت ةة   ح ةآبفق  )(Kim and Lee, 2014ة

al., 2012)با مم رسا    الناب ز  لأسئبا ةالأتعنا التي تحفد يلى  س فدف ا   مجت 
ال ب ة ا  ة  لا  ةةر راا  اللذلىبل  اللفال  اةفظ  جد     تةر راا  ة    

بالةا سشف ع ةسزةد.هر  الن لب  عااات  لقدرب  ةا.اء    المحفدزب  اللت بير   با 
ةفاي، ة  لا ال ب ة ا لدة    ةتحاين   تفي اةلى ب اللى ةلىا  الأي .يملىا  الأتعنا
ةالقدرب  الناب ال ب ة ا  ت  ابللى ر  ة ةتحبلىبةسبذلى ر    با  لر   ةق رتر  

     باح رجط ال ففا القديما بال ففا الدقدبت ء ة ففا فدقدب  ةاسللى  به ت ةجن
ةسفاله ت ةسن لىقر  في ة ا ف فدقدب؛ ةهذا ة  س ا عللى  البرتةر اللدرقال  

 االق ظر  با تَّفقا اللت بير الل  قبل
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ةيما  عرف ع هذه النللى ا عر البرتةر اللدرقس الق ظر  با تَّفقا اللت بير  
ة  ف    ت يلى  ققددمح لبن ل ا  ال ضبا اة العابا  الل  قبل بم  يحل ق  ة  ةفيبا

"الأفا ر   ةفف لىا  ااف  ة   تملبا   ة   جين  سن  ض    لدقر   دث  يح  ا  ة قدد 
قلر س بدم  ة  ببراا فدقدب؛ مم  قؤ.  عر يدةث  "ةال لقداا ت ةجين ة  

اضنفاب في الأجنلىا ال ففلىا لبمل برت ةةفيبا اللفال اللأةبل الن  دت ةفلىر  ق دا  
بالخبراا  ةقق رنه   يملبار ت  التي  ةالخبراا  الأفا ر  ةف    جلأة،  الن لب 

ةا الخن ب  ةفيبا  عر  عض فا  بالل  دحا  ال قانيت  الدقدب؛  ت    فار  ة ار 
الذ  قفيدز فلى   با المحل ة ال ففيت ةسبرقف الأفا ر ةال لقداات  بر سقديم الأ.لا  

 ا (Mezirow,2000; 1991) ةالأس  ب ةةفر ا النَّف الل د.ب ةالدف ع  نر   
تَّفقا تجرلىز ال ب ة ا  س  زدز ة  الأفا ر التي سالند  بلىر     ةي، هذه الفاي، 

ة  ل فلىر تلر ت ةة   اة  اللضمدنا  سا ق     ة ،   ال مبلى ا  في    تأثلاا مبلىا 
الن ل  ا؛  الذايفب   قا  دلدة  ا يلف ظ  ه   مم   ة مبلىا   با  بال ب ة ا 

ةعرس له  عر الذايفب ا قبا  لهذه ال ب ة ا اللم لىاا ال قبلىا  ةعففاء ة  للر ت 
التي سللىح    ا سشف عبالإض فا عر سف لى،  مبلىا  لبلذزق  لدة اا حت    ؛الدة

جن ء    ت  ة  الذايفب ا قبا الدةس جق    تم س بد   اسلد  ء الخبراا التي  لبن ل  ا 
 في اثن ء مم رسا اللفال اللأةبلااللنعلىط لبذبراا  مبلىا  با 

ةيما  سفال سف دل ا ل  ا ا م  ا الل فق لىا بأر البرتةر اللدرقال الق ظر  
الن ل الل  قبل؛ س  د  اللت بير  ال ب ة ا   با تَّفقا    ا  با ة  لا ةتزق  

ة  باح مم رسا الن ل  ا  م  ا  مجت  مح2018)ال م ر ت  ةاللنعلىط لبذبراا  
ةتحبلى، ة ض   ا اللت بيرت ةمم رسا الال جا اللأةبلىا   ا ة  اتعنا اللت بيرت  ةلن د 
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في ة ض   ا اللت بيرت ةاللأة، ةالن  عا للأفا ر اللضمدنا في المحل ةت ةايلا ب 
 ةنَّ راا   قا ي ح الف هلىر الل بماا  

عللى    ا  را  ة   ض ء  في  الل فق لىا  ا م  ا  ا ل  ا  ا.اء  سفال  ةيما  
ت مج (Sahin, 2018ةمجت  مح2019)  آح ةب  ت ة  (Cranton, 2006)  .راس ا 

ة)Quillinan, et al., 2019)ة ةRogers,2019مجت   Grierson and)مجت 

Munro, 2018)ت ة(Cullen, et al. 2017)ت ة(Christie, et al. , 2015؛ مج  
بأر البراةر اللدرقالىا الق ظما  با تَّفقا اللت بير الل  قبل س م،  با تحقد  النم   

ةس لىل النَّ رت     سلاع   ةا سلق  ء اةدب، اللا ة، لبمل برت ةس  زدز ة  
 ندة  قلر ة افرا الناب بم  ف ة قدد لل فلىز  مبلى ا اللفال ةاللت بيرت ةجن ء  

ت  لا ل نى الل فجا ةالخبرب في ال  لمفالاا فدقدب ةة دد ةجن ء س  ت نى ةفرر الخبربال
ا  د الناب  با ع  .ب النَّف في  اللت بير جعا، دفدز؛ قة ض   ا  ةسقديم  

الا جقا العذ لىا  ة ببراتهر  .ةر ت  عر باي ين       هرس لىل  ة ففلىا  اة لىا  ة  
ة ال نى الذلبفات  النَّف  ةفر ا  ةال لقدا  تةن  عا  الأفا ر  ا  ةاسلق  ء 

ال ففات    ةا فشاض ا الدقدب ةةق رتلر  بالا جقا ةاللأة، فلىر ت ةالشيلىز  با 
 ا ةسبرقف الأفا ر ةال لقداا ي له 

ق ظر  با تَّفقا  اللدرقال  ال  ةيما  سفال هذه النللى ا في ض ء ار البرتةر 
الل  قبل سن قف  درسين  اللت بير  ق م،  با  لبل بر    مملىزسين ؛  الأس    يم دار 

ت ةهم   سن قف القدرب  با مم رسا اللأة، الن  دت ةالقدرب  با مم رسا   قبلالل 
ةر رب اللت في   ةجداببرم  قلر مم رسا ةر راا ة  لا ال ب ة ا الذلبفا )القفارت  

الا  لىا ةا رس  الىا ال ا  ا  اللفالت ة  با  اللن لى ت ة ةر رب  ةر رب  ت ة ةر رب 
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ة اللبذلى  س بدر  امج  ند  المحل ة  الف هلىملىاف    ال ففا  ةتأة،  ة   ا  مبلىت 
 ا (Mezirow,2000; 1997; 1991) اللفال تفار  

لدرقال  ال  ةيما  عرف ع سف دل ا ل  ا ا م  ا الل فق لىا عر ار البرتةر
الل  قبلال اللت بير  تَّفقا  سنملىا  ق ظر  با  ق م،  با  اللت في   با  ؛  ةر رب 

الا  لىا   الذاتي  ت  بر  ةا رس  الىا ال ا  ا  اللفال  ال ففا    اللأةبلمم رسا  في 
الأفا ر   ةعتل ج  فدقدبت  ةة ففا  اسلنل ف ا  عر  ال ص ح  ةد ةلا  الدقدبت 

لفال  ال   م،  با سنملىا ةر رباجنلىا ة ففلىا اي ف سفاجن  ت يم     ةالف هلىرت ةا لق ل
  ل ح فلىر  لبمل بر ت التي ق  اسلاع   ةتحدقد "ةفيزقا الخبرب"  ة  باح ةفيبا 

الفل يا اللا ؤ ا  س  ت  افح سم  ا ة   الفف.  با تحدقالتي    د عل عر  درب 
لالعابا اللأة،؛  الننقلىات   فد بلد ت ةم ا سلمفار في  مبلىا  اللفالاا     با 

ةسقفقف ة  ع ا ي تت الل ملىم ا ةالنل ظر ال نلىا  با ة ب ة ا ة لىنا ةق  لا امح  
 ا   

ت  ال نى ة  الخبرب الدقدب  لف دل يذلك عر ةفيبا جن ء ةيما  عرف ع هذا ال
  ا فدقدبت  ع  .ب سفال الخبرب القديمات ةسا ق  س  د التي ق ل ح فلىر  لبمل بر  

له ت ةس دد  ح  جن ء سفال فدقد اة ة نى ةنقد ت ة ةع ن ء ة نى فدقد لبذبرب القديما
ا ال نى ةعظر ره  م  ا ةاس ا ة   لفرر  الفيبا ففصا  لخبراا ةال ا ف  هذه 

الةال لى تاا يم  ق م،  با سنملىا   ال ففا  ةر رب  لن لى ت ة  باح اسلذدامح 
ةعااا   ي،د  ةفي  فدقدبت  ة ا ف  في  س بدمر   التي  ةالف هلىملىا  اةق ظقلىا 
ق  ح   ة نده   ال ففلىا؛  الأجنلىا  في  بالل  دح  ق  ف   ة   يحدث  ةهن   فدقدب؛ 
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مر ت ةسن لىقر  في ة ا ف فدقدب  د  الن لب   .ر ا  با سذيدف ال ب ة ا ةفر
 س افر ا 

سنملىا   ق م،  با  ال نىت  اللبذلى ت  ةر رب  ةابل ا  جن ء  ة  باح ةفيبا 
ج صفر  عيدة ةفاي، اللت بير الل  قبلت التي فلىر  ق  ح الن لب   .ر ا  با  
ة    سم  ا  سا ق   باح  ة   ة ت  ت دٍ  في  الأس سلىا  ال ن صف  اسلذاص 

اللم سا  قق مح  ال   راا  الن لبت ةار  سق . عر ة نى ةاضح في  ه   التي  ات 
 ا بإ  .ب صلى غا الأفا ر ةالف هلىر اللضمدنا في الَّ هفبت دلفَّ   بالأفا ر الفظلىاا

 
*** 
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 التوصيات والـمُقترحات: 
 في ضَ ء ة  س صتَ، عللى  ال    ة  تل ظر يما   سقديم اللت صلى ا الآسلىا 

سدرق لىات ةتدةاات ةةرش  م،؛ للدرقب ا ض ء هلىئا اللدرقس   قد .ةراا   ا1
اللت بير   تَّفقا  س ظلىف  الشجلىا  با يلىفلىا  ةيبلى ا  ال فجلىا  الب ا  في يبلى ا 
الل  قبل في الم رس ا اللدرقالىا الدا ما لبمر راا ال قبلىا   للىا الفس ات  

 ةةر راا ة  لا ال ب ة اا
ا ةر راا ة  لا ال ب ة ا لدة الناب  عتايا ال لىئا ال ة لىا الدا ما للنملى  ا2

ةالن ل  ا في يبلى ا الب ا ال فجلىا ةيبلى ا الشجلىات  بر عتايا الففصا لبن ل  ا  
 لبل  ل    افا ره  ي ح ة ض   ا اللت بير ةاللأة، فلىر ا 

ةرجط   ا3 ال ب ة ات  ة  لا  ةر راا  ةسضملىنر   ال ة لىا  القفراا  سن قف 
 ففا الا جقا لدة الن ل  ات ة  باح ل ر سن قف  الخبراا الدقدب ج نلىا ال

 القفراا بالقارا
الب ا   ا4 س فل اتعنا سفج قا صفلىا ةغل صفلىا لبناب ةالن ل  ا جابلى ا 

 ال فجلىا ةيبلى ا الشجلىا؛ للنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة ا لدة الن ل  اا
الل ا5 اللدرق لىا  اللتدرقالىتا ةالبراةر  ن دج ا التي سق مح  با  سف لى،  ا سشاسلى لىت ا 

تَّفقا اللت بير الل  قبلت ةس  زدجز  ة  سنملىا ةَر راا ة  لا ال ب ة ا ة  .اا  
 ال ق،ا 

ال نلىا   ا6 سال ل  التي  الل بلىملىتا  ةال ا ف  بالأتعنا  ال ة لىا  القفراا  عثفاء  
فدجز ة  ةَر راا اللفال    "ال ففلىات ةس  زدز ة  الل  دح "الل دق، ال ففيت ةتح 
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ةة  لا ال ب ة ا ةسنملىلر ت ة  باح لنا سن قف القفراا بالقارت ة قد  
 ةرش  م، ةجفاةر سدرق لىاا 

سلىا  ، في عففاء ال   ث الآمح ال    اة لي  د. ا ة  القشي ات سلم ت ققددج ة 
   ال ة لل بلىر الفي س ح 

  ظر  با تَّفقا اللت بير الل  قبل في    تقشح ج سدرقال ة    فَ  بلىتا نم.راسا    ا1
  .اا ال ق، لدة الناب ةالن ل  ا جابلى ا الب ا ال فجلىا ةيبلى ا  سنملىا  
 الشجلىاا

اللت بير  .راسا    ا2 سنملىا الل  قبل  فَ  بلىتا جفتةر سدرقال   ظر  با تَّفقا    في 
ال فجلىا   الب ا  ةالن ل  ا في يبلى ا  الناب  لدة  الن  د  اللفال  ةر راا 

 ةيبلى ا الشجلىاا 
سنملىا   ا3 الل  قبل في  اللت بير  فَ  بلىتا جفتةر سدرقال   ظر  با تَّفقا  .راسا  

ابلى ا  جلدة الناب ةالن ل  ا  ةف  بلىا الذاا  ةر راا ة  لا ال ب ة ا  
 الب ا ال فجلىا ةيبلى ا الشجلىاا

 
*** 
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 المراجع:
 المراجع العربية:

اثف سن لى  علاشةني ةالند  محمجا  2019اج  ة نرت يفاةل دمد جدة  ةاحمدت دمد بخلىتا )
ةر راا ة  لا ال ب ة ا ال فافلىا ةا تج ه   في سنملىا  Mind42  عر ف ت  الدة غ
ف ة ا    -ا ا با الشج قاالإلاشةتلىا لدة ااب ال ف الأةح ال  ت     نح  اللن لىق ا

 ا 263 –  219ت 68يبلىا الشجلىات   –س ه ج 
مجا اثف اللت بير الل  قبل في سنملىا ةر راا ال  لا  مح2019آح ةب  ت ي ا دمد   ةفا )

سبا  ا  الذهنلىا ال ففلىا ةا سلقاح الذاتي لدة ا ل  ا يبلىا الشجلىا   ة ا البك ب لد
 ا  121  –  99ت مج2) 27ال ة ا الإساةلىا لبدراس ا الشج قا ةالنفالىا, 

مجا ف  بلىا جفتةر ةقشح   ظر  با ة  لا  مح 2016  دال ا.   داةفلىظا )  صف ءجدرت  
ال ب ة ا في سنملىا الر راا ال قبلىا لدة الن ل ا ة بما الفبافاا سبا ال    ال بمل 

 ا  568 -  547, مج17) في الشجلىا, 
ة ا لر  بأنم ط العذ لىا    اس للىب ة  لا ال ب ة امحمجا  2000ال درارت   د الزهفبا )

 الالن فقات ج دا.ا ت ال ة اراهلدة اب ا ال ة ات .يل  
محمجا تَّفقا ة  لا ال ب ة ا اة النَّفقا ال ففلىا ل  لا 2019ال قلىبلت   د الله حم .ا )

 https://www.new-educ.comال ب ة اا ةاشفم ة   
 لر   ة ا  بال ب ة ا  ة  لاا ةةال ياا  اةر ر محمجا  2017ال ن ت حمد    د ال َّلىرا )

ال ففي   ا  ح)بالأسب ب  ا سلقاح  بر  الن ظفمج  ا  لم ./  جنا  را  الدة ف ة ا 
 ا 50- 15مجت 3) 5 الشج قين ال فبت

( ف  ر  بلى  ا  احمد  اللدرقس  2019ال  ر ت  ف  بلىا  باسشاسلى لىا  محمجا 
"KWHLAQ   ةة  لا تحبلى،  ةر راا  سنملىا  لدة    "في  الفلىزياظلىا  ال ب ة ا 

ل سطا سبا الفن ر ةالأ.ب ة ب مح الإتا تلى ا ةا فلم عا  ااب ال ف ال  ني ال
 ا  399 –  384مجت 64يبلىا الإة راا لب ب مح الشج قات ) 

( الفحم ا  فل ل   د  )ط2013ففةارت  ةسن لىق اا  ةف هلىر  اللفال  س بلىر  مجت  6محمجا 
 الأر.ر  .ار الفافا   - م ر
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.ر  ةفيز .ق  ت   الأر   -محمجا الع ة، في ةر راا اللفالا  م ر 2009ت ثاظفا )ياين 
 لل بلىر اللفالا
( دمدا  الن  د  2010يبات  زب  باللفال  ة ا لر   ال ب ة ا  تجرلىز  ةال ياا  محمجا 

ةاللذ   الأي .يمل لدة ا ل  ا ف ة ا الن ظفا .راس ا  فجلىا في الشجلىا ة بر 
 ا 284-255مجت 4)4الا  .قات  -النفس

ثف ة  لا ال ب ة ا ةاللدرقس جنفققتي .ةرب اللت بير  محمجا ا2006حم .ت غا ر ق سفا )
ايلا ب  مج(Vةا ا ح   لدة ااب    في  ال بر  ةسنملىا  مبلى ا  الفلىزياظلىا  الف هلىر 

 ا 27  -1ت  مج59)ةال ففات  سبا القفاءب اال ف الأةح ال  ت   ال بمل في الأر.ر
ا اللت بير  سن لىق ا  بر مجا ةف د عر تَّفياا اللت بير ةع     مح2017)  ا زيا.  دمدحمدارت  

 تفس اللت بير في ال ف  ال فلىا الندساا الق هفب  .ار الشجلىا اةدق اا  
مجا ف  بلىا اسلذدامح تَّفقا الذي ء الن فح في سدرقس الفبافا  مح 2019الدس  لت  يلىاا ) 

للنملىا ةر راا ة  لا ال ب ة ا لدة ااب الفيبا ال  ت قاا سبا ال    ال بمل  
 ا  52 –  23ت مج 20)6في الشجلىا, 

ف  للىا جفتةر  سشاسلى لى ا تجرلىز ال ب ة ا في   محمجا2004رزلت دمد   د الاملىما )
ي .يمل في ض ء  ةر راا ا سلذي ر ةالإنج ز الأ  ةزيا.بالشج قا    ل ا.س دق، ا تج ه نح  ا

 ا 127-91 مجت56)سبا يبلىا الشجلىا بالن  ربت  االا ا ال قبلىا
محمجا اثف ا بلا  جين نمنل الل ار )تحادر الل بر 2015زتق رت ة هف دمد ص لحا )

تحادر البرتةرمج جبرسا ال س ظط الف ظقا  با انم ط اللت بير الفضبا ةةر راا ة  لا    –
ال ب ة ا ةةال ياا تجرلىزه  ةاللفال الالق بل في الفياضلى ا لدة ااب المحبا 

 ا  154-6مجت  5)18ت ا الفياضلى االل سناا سبا سفج يا
مجا ف  بلىا اللدرقس مح2016ا )ةال ل بيت اسلى، جم ا  بل  الا .انيت   دالافيم   دال مد

  ( ال ففلىا  ال ب ة ا Web Questsبالفياا  ةتحبلى،  ة  لا  ةر راا  في  مج 
 ا  473 –  439ت مج1)17الإيلى ظلىاا سبا الق .سلىا في الآ.اب ةال ب مح الشج قا, 
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ف  للىا اسشاسلى لىا ةقشيا   ظما  با تَّفقا  محمجا  2008ا ) فق  احمد  باالا قد ت تا
.راس ا  فجلىا  سبا    ةلىزرة لبل بر الل  قبل في سنملىا ج ض ةر راا اللفال اللأةبلا

 ا 199 –  193مجت  1)2في الشجلىا ة بر النفس , 
ب  ة  لا ال ب ة ا الفياضلى سلىا الال جا لدة اامحمجا  2003ت زق  ال  جدق ا )   سا

  مجت 18)ا با الشج قات يبلىا الشجلىا جا ه جت    اجا ه ج  جابلىا الشجلىا     ا الفياضلى ا
 ا 93  -55

( دمدا  ة  ب  ي،    محمجا 2009    رت  بالقدرب  با  ة ا لر   ال ب ة ا  تجرلىز 
الشجلىا   اال  ت قا  العااا لدة ااب الفيبا رس لا ة فاللت غل ةنع رب يبلىا 

 با ال ة ا الإساةلىا ج ز 
مجا اضنفاب    ر ا تل  ه ال   ب بالنع ط اةفيل  مح2018ا )عجفاهلىرت هن ء    العر ة 

 الزاظدا الق هفب  ةال ا الأنجب  ال فقاا  
فؤا.ا   فلى للىت  ةعجفاهلىرت  اةا ت  اج   سملب  الاامحت  ة  د  دمد  دم .  الفازلت    د 

الناب    ة  ا لدف  بلىا جفتةر عر  .  في تحاين ة  لا ةتجرلىز ال ب ةمحمجا  2020)
ا ا با الدةللىا لب ب مح الشج قا ةالنفالىات الؤساا ال فجلىا  بالفيبا ال  ت قا   .راسلى    اللف  ين

 ا  196-172مجت 36لب    ال بمل ةاللنملىا ال عفقات )
)    د رياضا  للنملىا مح2015الاملىمت   دال  ح  الذهنلىا  الخفاظط  جفتةر   ظر  با  مجا 

 جلداظلىاا اس  قب الل  راا ال دقبا لدة ساةلىذ الفيبا  ةر راا ة  لا ال ب ة ا ة 
 ا  118 –  83ت مج63) .راس ا  فجلىا في الشجلىا ة بر النفس,سبا 

( س لىدا  ال زقزت  ةةر راس مح2013  د  اللفال  س بلىر  ةسن لىق ا  مبلىاا      مجا  سدرق  ا 
 .ار ال ق فاا  مجت  م ر  3)ط

( اسلى، جم ا  بلا  الل2016ال ل بيت  ف  بلىا  الل بلىملىا  محمجا  بالفياا   Webدرقس 
Quest    في ةر راا تحبلى، ةة  لا ال ب ة ا الإيلى ظلىا لدة ا ل  ا ال ف ال  ني

 ف ة ا الق .سلىات ال فالا – الل سطا رس لا ة فالل غل ةنع ربت يبلىا الشجلىا 
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( عجفاهلىر دمد  بلا  سنملىا  2015ال  ةد ت  في  ال ففا  ةراء  ة   اسشاسلى لىا  ف  بلىا  محمجا 
ة  لا  ال ةةر راا  الإجدا ل  ال ف   ال ب ة الفال  لدة ااب  الفياضلى ا  في 

 ا 76-15مجت  210ال  ل  الل سطا سبا .راس ا في الن هر ةافل اللدرقست )
محمجا اس للىب ة  لا ال ب ة ا لدة ااب يبلىا الشجلىا 2015القض بت دمد ففي را )

ةالال ة الل  لىبلا ا با      ة ا البك س  . في ض ء ةل ل  الال ة الدراسل
 ا 288-251مجت  117)30الشج قاا الا قتت 

في  ال ن ظل    ه رقكزاانم  ج  محمجا ف  بلىا  2017دمدت  م ر ه .  ةص لحت عت  مح ةرد ا )
الفياضلى سلىا لدة ا ل  ا    ة  لا ال ب ة ا  ةر رااتح لى، ة .ب الفياضلى ا ةسنملىا  

 ا 322 -  332ت مج6)يبلىا الشجلىات   سبا االالن فقاالفيبا الإ دا.قات ال ة ا 
 ت الق هفب  .ار الفاف ال فبيا 4محمجا تَّفياا النرر الشج قاا ط2006ةدي رت  بلا )
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 ا  609 –

ا ةاشفم  ةتحبلىبر   ة  لا ال ب ة ا  ةر راا  محمجا2013ة  ضت ة سا نجلىب ة ساا ) 
 https://www.alukah. net/authors/ view/home   ة 

/5312 / 
مجا نم  ج ةقشح في سدرقس الالىملى ء ال ض قا   ظر  مح2018يا ا )ت ياسف سلىد    ةرد

 با تَّفقا ة  لا ال ب ة ا للنملىا اللن ؤ بخ  ظ  ال .با سبا .راس ا في الن هر 
 ا 115 -  66ت مج237)ةافل اللدرقس, 

محمجا اللفال ةس بر ةر راس ا  م ر  الدار النر لىا  2016ت   د ال زقز يلىدرا )ال س   
  زقمالبنعف ةالل

 محمجا بح ث في الن هر الدراسلىاا جلةا  .ار ال   ظفا 2012ال س  ت دمد  بل )
( نجلىبا  ة سا  الال ب  مح2016ة سات  ةفيز  الق هفب   ال ه جينا  الأاف ح  ر  قا  مجا 

 الأي .يملا  
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